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Uppdrag till Socialstyrelsen att betala ut och följa upp 
statsbidrag till regioner med anledning av satsningen på 
sommarbemanning i hälso- och sjukvården 

Regeringens beslut 
Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att betala ut och följa upp 
250 000 000 kronor till regionerna enligt bilagan, i syfte att bidra till att stärka 
regionernas förutsättningar att bedriva en god och patientsäker vård på lika 
villkor under sommaren. 

Medlen får under 2026 rekvireras av respektive region från Socialstyrelsen 
utan ansökningsförfarande senast det datum som Socialstyrelsen bestämmer. 
Medel som inte har använts eller inte använts för avsett ändamål ska 
återbetalas till Socialstyrelsen. Socialstyrelsen får i övrigt ange de villkor som 
ska förenas med statsbidraget inom ramen för ändamålet. 

Socialstyrelsen ska senast den 31 maj 2027 lämna en redovisning av 
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Redovisningen av 
uppdraget ska hänvisa till diarienumret för detta beslut. 

För uppdraget får Socialstyrelsen under 2026 använda 250 000 000 kronor 
som ska redovisas mot det under utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård och 
social omsorg för budgetåret 2026 uppförda anslaget 1:6 Bidrag till folkhälsa 
och sjukvård, anslagsposten 59 Sommarbemanning hälso- och sjukvård. 

Medlen betalas ut engångsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast 
den 1 december 2026. Medel som inte har använts för avsett ändamål ska 
återbetalas senast den 31 mars 2027 till Kammarkollegiet. Vid samma 
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tidpunkt ska en ekonomisk redovisning av använda medel lämnas till 
Kammarkollegiet. 

Redovisning, rekvisition och återbetalning ska hänvisa till diarienumret för 
detta beslut. 

Närmare om ärendet 
Under sommarmånaderna pressas hälso- och sjukvården till följd av 
reducerad personalstyrka och på vissa håll ökat inflöde i befolkningen. Det 
är viktigt att sjukvårdens kapacitet upprätthålls under sommaren eftersom 
allvarliga sjukdomstillstånd behöver omhändertas även under semestertider. 
Minskad vårdkapacitet kan dessutom medföra allvarliga konsekvenser såsom 
förlängda väntetider, ökad arbetsbelastning för personalen och försämrad 
patientsäkerhet. 

För att upprätthålla vårdkapaciteten och möta befolkningens vårdbehov 
under sommaren föreslår regeringen i vårändringsbudgeten (prop. 
2025/26:99, utg.omr. 9) en statlig satsning om 250 000 000 kronor till 
regionerna i syfte att stärka upp sommarbemanningen inom hälso- och 
sjukvården.  

Medlen ska fördelas utifrån befolkningsmängd baserat på SCB:s 
befolkningsstatistik per den 1 november 2025, samt befolkningsförändringar 
under sommaren baserat på SCB:s analys av rörelsedata sommaren 2022. 

Satsningen utgör ett allmänt tillskott som kan användas exempelvis för att 
anställa vikarier eller hyrpersonal, eller genom bonusar till personal som 
erbjuder sig att flytta sin semester. 

Bemanningssituationen under semestertider är ett återkommande och 
komplext problem inom svensk hälso- och sjukvård. Det krävs både 
kortsiktiga och långsiktiga åtgärder för att säkerställa en hållbar vård och en 
god arbetsmiljö. 
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Satsningen utgör en fortsättning på Socialstyrelsens uppdrag att genomföra 
insatser som stödjer en effektiv personalplanering i hälso- och sjukvården 
med fokus på semesterperioder (S2025/01478). 

På regeringens vägnar  

  

Elisabet Lann  

 Josefin Hägvide 
 

 

Kopia till 

Finansdepartementet, BA/K 
Kammarkollegiet 
Sveriges Kommuner och Regioner 
Regionerna 



Bilaga till II:11 vid regeringssammanträde den 11 juni 2026  
 

Bilaga till Uppdrag till Socialstyrelsen att betala ut och följa upp 
statsbidrag till regioner med anledning av satsningen på 
sommarbemanning i hälso- och sjukvården 
 

250 miljoner kronor fördelas till regioner i syfte att bidra till att stärka 
regionernas förutsättningar att bedriva en god och patientsäker vård på lika 
villkor under sommaren. 

Medlen fördelas enligt följande: 

1. 200 000 000 kronor fördelas utifrån befolkningsmängd baserat på SCB:s 
befolkningsstatistik per den 1 november 2025. 
 

2. 50 000 000 kronor fördelas utifrån befolkningsförändringar till följd av 
sommarturism, baserat på SCB:s analys av rörelsedata sommaren 2022. 
Medlen fördelas till de regioner vars kommuner har en ökning av 
befolkningen under sommaren. 

Region 
Befolkning 
1 nov 2025 

Andel 
befolkning 

Belopp enl. 
befolkning 

Belopp enl. 
turism 

Total 
ersättning 

Stockholm 2 486 723 23,4% 46 873 945 3 365 133 50 239 078 
Uppsala  410 767 3,9% 7 742 828 762 423 8 505 251 
Södermanland  300 830 2,8% 5 670 551 2 392 017 8 062 568 
Östergötland 472 843 4,5% 8 912 941 1 689 126 10 602 067 
Jönköping 369 935 3,5% 6 973 158 1 625 018 8 598 176 
Kronoberg 203 379 1,9% 3 833 630 1 162 724 4 996 354 
Kalmar  245 650 2,3% 4 630 425 2 622 293 7 252 718 
Gotland 60 932 0,6% 1 148 549 1 165 316 2 313 865 
Blekinge  156 711 1,5% 2 953 953 2 280 381 5 234 334 
Skåne  1 433 763 13,5% 27 025 981 7 107 917 34 133 898 
Halland 346 113 3,3% 6 524 121 4 233 287 10 757 408 
Västra Götaland 1 778 231 16,8% 33 519 094 6 351 499 39 870 593 
Värmland 283 294 2,7% 5 340 003 2 017 952 7 357 955 
Örebro  308 487 2,9% 5 814 883 997 346 6 812 229 
Västmanland 280 836 2,6% 5 293 670 1 067 725 6 361 395 
Dalarna 286 090 2,7% 5 392 706 3 064 378 8 457 084 
Gävleborg 283 778 2,7% 5 349 126 2 266 722 7 615 848 
Västernorrland 240 829 2,3% 4 539 551 1 708 544 6 248 095 
Jämtland 132 634 1,3% 2 500 109 946 203 3 446 312 
Västerbotten 279 419 2,6% 5 266 960 1 790 010 7 056 970 
Norrbotten 249 013 2,3% 4 693 816 1 383 986 6 077 802 
Totalt 10 610 257  200 000 000 50 000 000 250 000 000 
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