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Anvisningar for att ansoka om statsbidrag for 2020
for insatser som framjar arbetet med prevention och
behandling vid ohdlsosamma levnadsvanor

Socialstyrelsen ska pa regeringens uppdrag och i samverkan med professionens organisationer
stddja implementeringen av nationella riktlinjer for prevention och behandling vid ohélso-
samma levnadsvanor i halso- och sjukvarden.

| uppdraget ingar att fordela medel till professionens organisationer for insatser som ska
stodja implementeringen av de nationella riktlinjerna. Bidraget ska anvandas for att framja
arbetet med att stodja patienter med ohalsosamma levnadsvanor som rér anvandning av tobak,
riskbruk av alkohol, otillracklig fysisk aktivitet och ohalsosamma matvanor.

Bidragets storlek
Statsbhidraget som ska fordelas efter ansokan ar totalt 10 miljoner kronor.

Vilka kan soka medlen?

Statsbidraget kan stkas av organisationer som foretrader professioner, for insatser som framjar
arbetet med att ge stod till patienter med ohalsosamma levnadsvanor inom halso- och sjukvar-
den.

Vad kan ni soka medel for?

Statsbidraget kan sokas for att under 2020 genomfora insatser/aktiviteter som framjar arbetet
med att ge stod med stod till patienter med ohalsosamma levnadsvanor inom hélso- och sjuk-
varden. Sarskilt fokus bor ligga pa de grupper som har storst behov av insatser bade medicinskt
och socioekonomiskt. Professionens organisationer bor samverka med relevanta nationella och
sjukvardsregionala programomraden och samverkansgrupper inom ramen for landstingens ge-
mensamma system for kunskapsstyrning inom hélso- och sjukvard.

Nar kan ni anvanda medlen?

Socialstyrelsen betalar ut medlen under 2020 och de kan anvandas till och med den 31
december 2020.

Nar behover Socialstyrelsen ha er ansékan?

Ansokan ska ha kommit in till Socialstyrelsen senast den 15 februari 2020. Vi planerar att ge
samtliga sdkanden ett skriftligt beslut i slutet av mars 2020.

Villkor for statsbidraget

Statsbidraget far anvandas for att under 2020 genomféra insatser/aktiviteter som framjar
arbetet med att ge stod till patienter med ohéalsosamma levnadsvanor inom hélso- och sjukvar-
den och sarskilt fokus bor ligga pa de grupper som har stérst behov av insatser bade medicinskt
och socioekonomiskt.
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Sarskilda prioriteringar

Ansokningarna kommer att bedémas i konkurrens utifran tillgangliga medel att fordela i forhal-
lande till statshidragets &ndamal.

Hur gor ni ansokan?

For att underlatta ansokan har Socialstyrelsen tagit fram en blankett for de uppgifter som vi
efterfragar. Ni ska lamna alla uppgifter som blanketten omfattar om instruktionerna inte sager
nagot annat.

Ansokan ska vara undertecknad av behorig foretradare for organisationen som intygar att
uppgifterna ar riktiga.

Vad géller for aterbetalning av medel?

Om ni inte har anvént beviljade medel under 2020 ska ni aterbetala dem till Socialstyrelsen. Ni
kan ocksa bli aterbetalningsskyldiga om statsbidraget inte har anvants i enlighet med Social-
styrelsens villkor eller den ansékan som ni har [amnat.

Vad galler for aterrapportering av medlen?

Ni ska redovisa senast den 1 februari 2021 hur ni har anvant de beviljade medlen. Information
och aterrapporteringsblankett skickas till bidragsmottagarna fore arsskiftet 2021.

Bakgrund

Socialstyrelsen har i uppdrag, enligt regeringsbeslut den 2017-12-21 (S2017/07515/FS (del-
vis)) att stédja implementeringen av nationella riktlinjer for prevention och behandling vid
ohalsosamma levnadsvanor for att forebygga kroniska sjukdomar. Uppdraget ska ske i samrad
med Sveriges Kommuner och Landsting i de delar som ror genomforandet av forebyggande in-
satser i relevanta Overenskommelser.

Syftet med arbetet ar att forebygga kroniska sjukdomar, med sarskilt fokus pa personer som
har storst behov av insatser bade medicinskt och socioekonomiskt.

Regeringen vill skapa ytterligare incitament for halso- och sjukvarden att arbeta med fore-
byggande insatser. Regeringen har for avsikt att inga ett antal dverenskommelser med Sveriges
Kommuner och Landsting inom halso- och sjukvardsomradet. | flera av dessa 6verenskommel-
ser kommer behovet av att utveckla och erbjuda hélsoframjande och sjukdomsférebyggande
insatser inom halso- och sjukvarden att lyftas fram, sarskilt for grupper i socioekonomiskt
utsatta omraden. Det géller 6verenskommelserna om psykisk hélsa, forlossningsvarden och
kvinnors halsa samt barnhalsovard.

Statsbidraget ligger inom ramen for regeringens satsning 2018-2021 pa att forbéattra varden
for personer med kroniska sjukdomar.

Kontakt
Vid fragor om statsbidraget, kontakta utredaren Frida Azadi, tel. 075-247 42 16 eller e-post
frida.azadi@socialstyrelsen.se

Fragor om prevention och behandling vid ohalsosamma levnadsvanor, kontakta Iréne Nilsson
Carlsson, tel. 075-247 31 70 eller e-post: irene.nilsson-carlsson@socialstyrelsen.se
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