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Anvisningar rekvisition
Aldreomsorgslyftet 2025

Aldreomsorgslyftet syftar till att stdrka kompetensen inom kommunalt
finansierad vard och omsorg om &ldre genom att ge ny och befintlig
personal® och chefer méjlighet att utbilda sig pa arbetstid. Statshidraget ska
finansiera personalkostnaden for den arbetstid da den anstéllde studerar.

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag? att betala ut statshidrag till
kommunerna for Aldreomsorgslyftet. Godkénda utbildningar listas under
rubriken Vilka utbildningar ger rétt till stod? nedan.

Nytt for 2025 i regeringens uppdrag ar att bidraget kan anvandas till
personalkostnader for arbetstid da anstéllda gar enskilda kurser i svenska
spraket. Goda kunskaper i svenska spraket ar en forutsattning for att arbetet
inom aldreomsorgen ska kunna utforas pa ett sakert satt. Regeringen tillsatte
i mars 2023 utredningen om sprakkrav for personal i aldreomsorgen (dir.
2023:44). Utredningen redovisade sitt uppdrag i betankandet Ett sprakkrav
for sprakutveckling (SOU 2024:78). Mot bakgrund av de brister i svenska
spraket i aldreomsorgens verksamheter som lyfts i betankandet samt att
sprakinlarning tar tid, bedomer regeringen att det ar centralt att redan nu
mojliggora for personal i dldreomsorgen att fa utbilda sig enbart i svenska
spraket.

Bidragets storlek

Socialstyrelsen ska fordela totalt 1 693 500 000 kronor under 2025. Varje
kommun kan rekvirera medel upp till angiven férdelningsram. | bilagan till
regeringsbeslutet framgar vilket belopp varje kommun kan rekvirera.

Vem kan fa statsbidrag?

Kommunerna far rekvirera statsbidrag i egenskap av huvudman for
aldreomsorgen. Kommunerna ska rekvirera statshidraget via
Socialstyrelsens e-tjanst senast den 1 april 2025. Endast en rekvisition kan
goras per kommun.

Kommunen ska bereda utférarna inom aldreomsorgen mojlighet att ta del av
medlen. Det géller bade de egna (kommunala) utforarna och de privata

* Med ny personal avses personal som &r anstalld sedan mindre 4n 12 manader tillbaka. Med befintlig
personal avses personal som &r anstalld sedan langre tid &n 12 ménader tillbaka.
2 Regeringsbeslut 2025-01-09, $2025/00020 (delvis).
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utférarna som bedriver aldreomsorg pa uppdrag av kommunen. Kommunen
beslutar om vilka verksamheter som ska fa del av statshidraget.

Vad kan statsbidraget anvandas till?

Statsbidraget far anvandas till personalkostnader (inklusive loner,
lagstadgade arbetsgivaravgifter, avtalsforsakringar och avtalspensioner)
under ar 2025, for arbetstiden da ny eller befintlig personal inom
aldreomsorgen bedriver studier eller genomgar validering inom ramen for
Aldreomsorgslyftet.

Socialstyrelsen rekommenderar att kommunen sérredovisar de mottagna
medlen pa ett separat konto. Socialstyrelsen kan komma att begara in
kontoutdrag i samband med bidragets aterrapportering.

Observera att medlen inom Aldreomsorgslyftet inte kan anvéndas till
kursavgifter eller inkdp av utbildningsinsatser. Det finns ett annat
statsbidrag till kommuner som kan anvandas till sddana kostnader,
statshidraget med syfte att sakerstalla en god vard och omsorg av aldre

personer.

Vilka utbildningar ger ratt till st6d?

Utbildningar/insatser som ger ratt till stod inom Aldreomsorgslyftet &r:

a) Yrkespaket till underskoterska (1500 p).
b) Yrkespaket till vardbitrade (800 p).

c¢) Validering® av anstalldas kunskap och arbetslivserfarenhet for att
uppna yrkeskompetens som underskoterska eller vardbitrade.

Validering genomfors enligt Vard- och omsorgscolleges riktlinjer?,
utifran samma innehall som i utbildningen till vardbitrade eller
underskoterska. Det handlar om att bekrafta de kunskaper en
deltagare har och utifran det mojligtvis forkorta personens
utbildning, dvs. att deltagaren inte behdver genomga vissa delkurser
i utbildningen till underskaterska eller vardbitrade om den redan har
motsvarande kunskaper som kursen kraver.

d) Utbildning till specialistunderskéterska. Galler utbildning inom
Yrkeshdgskolan dar den som har en underskéterskeutbildning kan fa

% Inom &ldreomsorgen finns personal som har kunskap och arbetslivserfarenhet som kravs for yrket,
men som saknar formellt bevis pd den kompetensen. Genom att deras kunskaper och kompetenser
kartldggs och bedéms pé ett strukturerat sétt valideras deras yrkeskompetens sé att de dven uppfyller de
formella krav som finns (validering).

4 Las om validering pa Vard- och omsorgscollege webbplats: https://www.vo-college.se/validering.
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specialistkompetens. Det kan till exempel vara en utbildning med
inriktning mot aldres halsa och sjukdomar, multisjukdom hos &ldre,
demens, psykiatri eller palliativ vard.

e) Annan utbildning som har relevans for arbetet med vard och omsorg
om aldre, dér deltagarna kan utveckla kunskaper och formagor som
anges i Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2011:12) om
grundlaggande kunskaper hos personal som arbetar i
socialtjanstens omsorg hos aldre, eller uppnad kompetens som anges
i Socialstyrelsens kompetensmal for underskoterskor.

Till den hér kategorin hor kurser om exempelvis lyftteknik, demens,
valfardsteknik och nutrition. Aven kompetensutveckling inom
omradena vald mot &ldre, aldre som tillnér nationella minoriteter och
aldre hbtgi-personer hor till den hér kategorin.

f) Ledarskapsutbildning pa hogskoleniva. Galler for forsta linjens
chefer inom aldreomsorgen.

g) Utbildning via Vard- och omsorgscollege till handledare eller
sprakombud.

h) Kurser i svenska spraket inom den kommunala vuxenutbildningen,
till exempel i Sfi, Svenska som andrasprak pa grundlaggande niva
eller Svenska som andrasprak pa gymnasial niva.

i) Kurser i vard- och omsorgssvenska. En sadan kurs kan utga fran
sprakbedomningsstodet Sprakférmaga i aldreomsorgen — underlag
for bedomning och utveckling®.

j) Kurser eller annan sprakstddjande insats i minoritetsspraken finska,
jiddisch, mednkieli, romani chib och samiska. Géller anstéllda inom
aldreomsorgen dar ett vasentligt behov av kunskaper i dessa sprak
finns pa arbetsplatsen.

Kurser i minoritetsspraken ar godkanda oavsett niva eller huvudman
for utbildningen (hdgskola, vuxenutbildning, folkhtgskola m.fl.). En
sprakstddjande insats kan exempelvis vara konversationsévningar
med en person som kommer till arbetsplatsen for att lara ut
grunderna i ett av minoritetsspraken. Statsbidraget finansierar da
arbetstiden for personalen som utbildas.

5 Sprakbedomningsstodet utgar fran Socialstyrelsens kompetensmal for yrket underskéterska. | stodet
anges den sprakforméaga som behovs for att uppna dessa mal.
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k) Kurser i svenskt teckensprak. Galler anstallda inom aldreomsorgen
dar ett vasentligt behov av kunskap i svenskt teckensprak finns pa
arbetsplatsen.

Kurser i svenskt teckensprak ar godkanda oavsett niva eller
huvudman for utbildningen (hégskola, vuxenutbildning,
folkhdgskola m.fl.). En sprakstddjande insats kan exempelvis vara
konversationsévningar med en person som kommer till arbetsplatsen
for att lara ut grunderna i svenskt teckensprak. Statsbidraget
finansierar da arbetstiden for personalen som utbildas.

Nar kan ni anvanda medlen?

Socialstyrelsen betalar ut statshidraget cirka tva veckor efter att vi tagit emot
er rekvisition. Ni kan anvanda medlen till personalkostnader for hela aret,
1 januari — 31 december 2025.

Vad galler for aterrapportering och
aterbetalning av statsbidraget?

I januari 2026 skickar Socialstyrelsen en l&nk till ett webbformuldr fér
aterrapportering till kommunens registratur.

Webbformularet kommer att innehalla fragor om anstéllda inom bade egen
(kommunal) verksamhet och privat verksamhet. Ni kommer att fa uppge
bl.a.

- hur mycket statsbidrag kommunen har anvént

- hur manga anstallda som studerat och vilka utbildningar/kurser de
gatt, uppdelat pa man/kvinnor respektive ny/befintlig personal

- hur manga anstéllda som har avslutat studier med godkéant betyg.

Statsbidrag som inte har anvénts eller som inte har anvénts i enlighet med
angivna villkor i regeringens beslut eller dessa anvisningar ska aterbetalas
till Socialstyrelsen. Ett villkor for anvandningen av medlen &r att
aterrapporteringen sker inom den angivna tidsramen. Oanvant statsbidrag
per den 31 december 2025 ska aterbetalas. Socialstyrelsen fakturerar berérda
bidragsmottagare.

Socialstyrelsen rekommenderar att kommunen redovisar statsbidraget pa ett
separat konto, ifall vi skulle begéra in kontoutdrag i samband med
aterrapporteringen.



Underskoterska ar en skyddad yrkestitel

Sedan 1 juli 2023 &r underskoterska en skyddad yrkestitel. Information om
hur man anséker om skyddad yrkestitel och svar pa fragor finns pa
Socialstyrelsens webbplats®.

6 Socialstyrelsen webbplats for information om skyddad yrkestitel for underskoterskor:
https://legitimation.socialstyrelsen.se/skyddad-yrkestitel-for-underskoterska/information-om-skyddad-

yrkestitel/
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