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Anvisningar till rekvisition av
Aldreomsorgslyftet 2026

Borja med att |[asa anvisningarna

Lis anvisningarna innan ni rekvirerar statsbidraget.

Anvisningarna beskriver vad ni kan anvéinda statsbidraget till, hur ni rekvirerar och
vilka villkor som giller.

Vilka kan rekvirera?

Kommuner kan ta del av statsbidraget.

Vad kan ni anvanda statsbidraget till?

Syftet med statsbidraget dr att stdrka kompetensen inom kommunalt finansierad
vard och omsorg om #ldre genom att ge ny och befintlig personal' och chefer
mojlighet att utbilda sig pa arbetstid. Statsbidraget ska finansiera
personalkostnader? for arbetstid da anstillda studerar.

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag® att betala ut statsbidrag till kommunerna
for Aldreomsorgslyftet. Nytt for 2026 i regeringens uppdrag ir att bidraget far
anvindas till personal i bostad med sérskild service enligt 9 § 8 och 9 lagen
(1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade, LSS.

Nytt dr ocksa att bidraget kan anvéndas till fler utbildningar én tidigare, bland
annat utbildningar och insatser med koppling till sprakutveckling och utbildning
som berdr omradet funktionshinder, se Vilka utbildningar ger rdtt till stod? nedan.

! Med ny personal avses personal som ir anstilld sedan mindre dn 12 manader tillbaka. Med befintlig
personal avses personal som &r anstilld sedan langre tid n 12 ménader tillbaka.

2 Med personalkostnader avses t.ex. foljande: 16ner, lagstadgade arbetsgivaravgifter, avtalsforsikringar
och avtalspensioner.

3 Regeringsbeslut 2026-01-20, S2026/00072.
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https://www.regeringen.se/contentassets/b900ff92466447cd907a31dcbeacd23e/uppdrag-att-betala-ut-medel-for-ett-utvecklat-aldreomsorgslyft.pdf

Vilka anstallda omfattas?

Statsbidraget kan anvindas till personalkostnader for arbetstid d& personal
bedriver studier eller genomgar validering inom ramen for Aldreomsorgslyftet.
Det giller anstéllda

e iidldreomsorgen

e i bostidder med sérskild service enligt 9 § 8 och 9 LSS

e som arbetar med personer som &r 65 ar eller dldre inom f6ljande insatseri 9 §
LSS:
- bitrdde av personlig assistent eller ekonomiskt stod till skiliga kostnader for
sadan assistans, till den del behovet av stod inte ticks av beviljade
assistanstimmar enligt 51 kap. socialforsédkringsbalken (2010:110) (9 § 2),

- ledsagarservice (9 § 3),
- avlosarservice i hemmet (9 § 5), och

- korttidsvistelse utanfor det egna hemmet (9 § 6).

Vilka utbildningar ger ratt till stod?

Utbildningarna inom Aldreomsorgslyftet ska hoja kompetensen inom
omsorgsarbete, ledarskap och spréklig kommunikation. Under rubrikerna Omsorg
och ledarskap respektive Sprdkstudier och sprakutveckling i arbetet framgar
exempel pa utbildningar som &r godkénda inom ramen for statsbidraget.

Omsorg och ledarskap

e Yrkespaket till underskoterska (1500 p).

e Yrkespaket till vardbitrade (800 p).

e Validering* av anstiilldas kunskap, arbetslivserfarenhet och eventuella tidigare studier
for att uppna yrkeskompetens som underskdterska eller vardbitrade.

Validering handlar om att bekrifta de kunskaper en deltagare har och utifran det
mojligtvis forkorta personens utbildning, dvs. att deltagaren inte behdver
genomga vissa delkurser i utbildningen till underskdterska eller vardbitrade om
den redan har motsvarande kunskaper som kursen kraver.

e Yrkespaket Personal inom funktionshinderomradet (1500 p).

o Utbildning for specialistkompetens som underskoterska. Géller utbildning inom
yrkeshdgskolan eller motsvarande dér den som har en underskoterskeutbildning
kan fa specialistkompetens. Det kan till exempel vara en utbildning med
inriktning mot &ldres hdlsa och sjukdomar, multisjukdom hos éldre, demens,
psykiatri eller palliativ vard.

4 Inom dldreomsorgen finns personal som har kunskap och arbetslivserfarenhet som krévs for yrket, men som
saknar formellt bevis pa den kompetensen. Genom att deras kunskaper och kompetenser kartlaggs och bedoms
pa ett strukturerat sétt valideras deras yrkeskompetens sé att de dven uppfyller de formella krav som finns
(validering).


https://www.skolverket.se/download/18.3c0656d5188bc287d513378/1688652283890/Yrkespaket%20Undersk%C3%B6terska,%201500%20po%C3%A4ng.pdf
https://www.skolverket.se/download/18.3c0656d5188bc287d513377/1688652252750/Yrkespaket%20V%C3%A5rdbitr%C3%A4de,%20800%20po%C3%A4ng.pdf

Stodpedagogutbildning inom yrkeshdgskolan

Ledarskapsutbildning pé hogskoleniva. Géller for forsta linjens chefer.
Yrkesresan Aldre. Giller bide medarbetare och chefer.

Yrkesresan Funktionshinder. Géller bdde medarbetare och chefer.

Annan utbildning som har relevans for arbetet med vard och omsorg om
dldre, dir kursdeltagarna kan utveckla kunskaper och férmagor som anges
i Socialstyrelsens allmdnna rad (SOSFS 2011:12) om grundldggande
kunskaper hos personal som arbetar i socialtjinstens omsorg hos dldre,
eller uppnd kompetens som anges i Socialstyrelsens kompetensmal for
underskoterskor. Till den hér kategorin hor kurser om exempelvis
lyftteknik, demens, vélfardsteknik och nutrition.

Annan utbildning som har relevans for arbetet med personer med
funktionsnedsittning, dir kursdeltagarna kan utveckla kunskaper och
formégor som anges 1 Socialstyrelsens allmdnna rdad (SOSFS 2014:2) om
kunskaper hos personal som ger stod, service eller omsorg enligt
socialtjdnstlagen och LSS till personer med funktionsnedsdttning eller
uppnd kompetens som anges i Socialstyrelsens kompetensmal for
underskéterskor.

Kompetensutveckling inom, for personalen, andra relevanta omraden,
exempelvis vald mot dldre och/eller personer med funktionshinder, som
tillhdr gruppen nationella minoriteter eller hbtqi-personer.

Sprakstudier och sprakutveckling i arbetet

Utbildning i svenska spraket inom den kommunala vuxenutbildningen, till
exempel Sfi och svenska som andrasprak pa grundlédggande eller
gymnasial niva.

Sprakutvecklande insatser eller aktiviteter pa arbetsplatsen i enlighet med
forslag fran SOU 2024:78.

Kurs i vard- och omsorgssvenska. En sadan kurs kan utga fran
spradkbedomningsstodet Sprakformdga i dldreomsorgen — underlag for
bedémning och utveckling’.

Kurs eller annan sprakstddjande insats i minoritetsspraken finska, jiddisch,
medénkieli, romani chib och samiska. Giller anstdllda dér ett visentligt
behov av kunskaper i dessa sprik finns pa arbetsplatsen.®

Kurs i svenskt teckensprak. Géller anstéillda dér ett vasentligt behov av
kunskap i svenskt teckenspréak finns pé arbetsplatsen.

5 Stodet utgar fran Socialstyrelsens kompetensmal for yrket underskoterska. 1 stodet anges den sprakformaga
som behdvs for att uppnéd dessa mal.

® En kurs i ett minoritetssprak eller svenskt teckensprék r godkind oavsett niva eller huvudman for
utbildningen (hogskola, vuxenutbildning, folkhdgskola m.fl.). En sprékstddjande insats kan exempelvis vara
konversationsdvningar med en person som kommer till arbetsplatsen for att ldra ut grunderna i det aktuella
spraket. Statsbidraget finansierar dé arbetstiden for personalen som utbildas.


https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201112-om-grundlaggande-kunskaper-hos-personal-som-arbetar-i-socialtjanstens-omsorg-om-aldre/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201112-om-grundlaggande-kunskaper-hos-personal-som-arbetar-i-socialtjanstens-omsorg-om-aldre/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-2-7219.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-2-7219.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-2-7219.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-2-7219.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-2-8349.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-2-8349.pdf

e Utbildning till handledare eller sprakombud.
e Utbildning till sprdkombudsutbildare.

e Utbildning for chefer i sprakutvecklande arbetsplatser. Sprakutvecklande
insatser eller aktiviteter pa arbetsplatsen 1 enlighet med forslag fran SOU
2024:78. Exempel pa sprakutvecklande insatser eller aktiviteter kan vara
sprakintroduktion for en nyanstilld, sérskilt avsatt tid med ett sprakombud
for den som behdver, eller att arbetsgruppen genomfor en serie samtal om
spraket i arbetet.

Hur gor ni en rekvisition?

e Rekvisitionen dppnar i e-tjdnsten for statsbidrag den 2 mars 2026.
o Sista dag att rekvirera dr den 15 april 2026.

e For att kunna rekvirera behover ni ha utsett ett ombud. Mer information
finns péa Socialstyrelsens webbplats.

e Fragor om ombud och hur ni anvidnder e-tjansten mejlar ni till:
e-tjanst.statsbidrag(@socialstyrelsen.se.

Nar kommer bidraget?

Vi betalar ut statsbidraget som ett engéngsbelopp till det konto ni skrivit i
rekvisitionen. Betalningen kommer ske efter sista rekvireringsdatum.

Hur stort ar bidraget och hur férdelas
det?

Socialstyrelsen ska fordela totalt 1 796 000 000 kronor under 2026. Varje kommun
kan rekvirera medel upp till angiven fordelningsram. I bilagan till
regeringsbeslutet framgar vilket belopp varje kommun kan rekvirera.

Vilka villkor galler for att fa ta del av
bidraget?

Villkoren for statsbidraget styrs av regeringsbeslut (S2026/00072), Uppdrag till
Socialstyrelsen att betala ut medel for ett forstirkt och vidgat Aldreomsorgslyft.

Regler om skulder

Kommunen féar inte ha en obetald skuld till Socialstyrelsen som avser statsbidrag.


mailto:https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/om-statsbidrag/ombud/
mailto:etjanst.statsbidrag@socialstyrelsen.se
https://scanmail.trustwave.com/?c=24420&d=4Zj36a8K-KT2aTuvaU6Z1a-6XJMlRwswu_N2l0Yf7A&u=https%3a%2f%2fwww%2eregeringen%2ese%2fregeringsuppdrag%2f2026%2f01%2fuppdrag-till-socialstyrelsen-att-betala-ut-medel-for-ett-forstarkt-och-vidgat-aldreomsorgslyft%2f
https://scanmail.trustwave.com/?c=24420&d=4Zj36a8K-KT2aTuvaU6Z1a-6XJMlRwswu_N2l0Yf7A&u=https%3a%2f%2fwww%2eregeringen%2ese%2fregeringsuppdrag%2f2026%2f01%2fuppdrag-till-socialstyrelsen-att-betala-ut-medel-for-ett-forstarkt-och-vidgat-aldreomsorgslyft%2f

Tidsperiod

Ni kan anvinda statsbidraget under perioden 1 januari till och med
den 31 december 2026.

Det gér bra att gora reserveringar i bokforingen for fakturor som avser bidragsaret
men betalas aret efter. Forutséittningen &r att

e det som fakturan avser ska avse bidragsaret
e fakturan och hindelsen ska kunna styrkas vid kontroll.

Dubbelfinansiering ar inte tillatet

Ni kan ha bidrag frén flera finansiérer sa linge bidraget inte ticker samma
kostnader. Ni far inte finansiera samma verksamhet med hjélp av annat
statsbidrag.

Ni far inte anvénda statsbidraget till kursavgifter eller inkdp av utbildningsinsatser.
Det finns ett annat statsbidrag till kommuner som kan anvéndas till sdidana
kostnader, enligt forordningen (2023:609) om statsbidrag till kommuner for att
sdkerstélla en god omsorg och hédlso- och sjukvard for dldre personer.

Ni ska kunna visa hur ni har anvant bidraget

Kommunen ska kunna l&mna in underlag som mojliggor att Socialstyrelsen kan
gora en fordjupad granskning av statsbidragets anvindning (Lag (2018:597) om
kommunal bokf6ring och redovisning).

Den kommun som inte kan 1dmna ett sddant underlag kan bli helt eller delvis
aterbetalningsskyldig.

Vilka underlag kan kommunen behdéva liimna in?

e Utdrag ur huvudbok. Det bor finnas ett eget kostnadsstélle, projektkod,
ansvarsstille eller objektkod for statsbidraget. Redovisningen maste vara
tydlig, sparbar och overblickbar.

o Fakturor som styrker nedlagda kostnader. Fakturorna ska vara tydliga och
beskriva vad kommunen har betalat for.

o Lonespecifikationer och/eller anstéllningsavtal som styrker 16nekostnader.

Hur gar redovisningen till?

Varje kommun ska i borjan av 2027 aterrapportera hur statsbidraget har anvénts.
Socialstyrelsen kommer att skicka ut webbformuldr for dterrapportering till
kommunens registratur.

Om ni inte aterrapporterar i tid kan kommunen bli aterbetalningsskyldig.



Formuliret kommer till exempel att innehalla fragor om

e hur mycket statsbidrag kommunen har anvént

e 1vilken utstraickning som privata utforare beretts tillgang till och hur de
forbrukat stimulansmedlen samt orsaker till att de inte beretts tillgang till,
inte velat ta del av eller inte anvint tilldelade medel

e hur ménga anstéillda som studerat och vilka utbildningar/kurser de gatt,
uppdelat pd man/kvinnor respektive ny/befintlig personal

e hur ménga anstéillda som har avslutat studier med godként betyg

e hur fordelningen av medel gjorts mellan hemtjanst och sérskilt boende for
dldre samt mellan personal i dldreomsorg och 1 LSS-boende.

Sarskilda uppgifter vi kommer fraga om

For att kunna svara pa aterrapporteringen kommer ni exempelvis behdva spara
foljande uppgifter under aret

e antal deltagare/medarbetare uppdelade efter kon
e hur mycket av bidraget som utbetalats till privata aktorer

e andra uppgifter frin privata aktorer tex. antal deltagare som gétt viss
utbildning eller hur kontroll mot oegentligheter gar till.

Nar kan Socialstyrelsen krava tillbaka
statsbidraget?

Ni ska anvénda statsbidraget enligt villkoren for bidraget.

Ni ar skyldiga att aterbetala hela eller delar av statsbidraget om:
e Dbidraget har ldmnats felaktigt eller med for hogt belopp
e Dbidraget helt eller delvis inte har anvénts

e bidraget inte har anvénts for det andamal som det har ldmnats for

e en redovisning inte har ldmnats

Socialstyrelsen fakturerar berdrda mottagare vid belopp 6ver 1000 kronor.

Hur kontaktar ni oss?

Om ni har fragor om bidraget eller er rekvisition, mejla oss pa:
statsbidrag.aldreomsorgslyftet@socialstyrelsen.se.




