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Anvisningar för ansökan om statsbidrag för 

2026 till organisationer som stödjer dem som 

vårdar och hjälper någon närstående  

Bidragets storlek 

Statsbidragets storlek för 2026 fastställs i regleringsbrevet till Socialstyrelsen i 

december 2025. För 2025 var anslaget 16 miljoner kronor. 

 

Statsbidrag för 2026 betalas ut under förutsättning att riksdagen avsätter medel till 

det. Bidraget betalas ut halvårsvis i förskott till dem som beviljats bidrag. 

Vilka kan söka medlen? 

Vilka som kan söka regleras i förordning (2011:1151) om statsbidrag till organisa-

tioner som stödjer dem som vårdar och hjälper någon närstående.  

 

Statsbidrag får lämnas till en ideell organisation som 

• är en juridisk person 

• bedriver frivilligt arbete i form av förebyggande eller stödjande insatser 

till dem som vårdar närstående som är långvarigt sjuk, äldre eller har 

funktionshinder. 

• är en riksorganisation som har regional eller lokal verksamhet i minst 

hälften av Sveriges län, eller 

• är en riksorganisation vars medlemmar är en geografisk avgränsad grupp 

som inte har förutsättningar att bli rikstäckande 

• har antagit stadgar och är demokratiskt organiserad 

• har bedrivit anhörigverksamhet enligt ovan under minst två år 

• i sin verksamhet respekterar demokratins idéer, inklusive jämställdhet 

och förbud mot diskriminering 

• styr sin verksamhet mot fastställda mål och förväntade resultat och har 

fastställt en plan, för en period om två år eller mer, som beskriver vilka 

aktiviteter organisationen planerar att genomföra för att lösa identifierade 

problem samt hur arbetet kommer att följas upp 

• kan dokumentera sin verksamhet genom fastställda verksamhets- och 

revisionsberättelser. 

Statsbidrag enligt denna förordning får lämnas för att täcka vissa kostnader för  

administration av organisationens verksamhet. Bidrag får inte lämnas till en 

organisation som har skulder för svenska skatter eller avgifter hos 

Kronofogdemyndigheten eller som är i likvidation eller försatt i konkurs. Bidrag får 

inte heller lämnas till en organisation som fått annat statsbidrag för samma 

verksamhet. 
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Vad kan ni söka medel för? 

Statsbidraget lämnas i form av ett verksamhetsbidrag och ett grundbidrag.  

Verksamhetsbidraget kan sökas för verksamhet som syftar till att stödja dem som 

vårdar och hjälper någon närstående som är långvarigt sjuk, äldre eller har funk-

tionshinder. Bidrag kan lämnas till vissa kostnader för administration av organisa-

tionens verksamhet. Verksamhetsbidrag får inte lämnas till en organisation som har 

fått annat statsbidrag för samma verksamhet som en ansökan enligt denna 

förordning avser. 

Grundbidraget kan sökas av organisationer vars huvudsakliga ändamål är att stödja 

dem som vårdar eller hjälper någon närstående. Grundbidraget är ett fast belopp och 

lika för alla organisationer. Grundbidraget får dock inte lämnas till en organisation 

som får motsvarande form av bidrag med stöd av annan författning. Observera att 

om er organisation får organisationsbidrag genom exempelvis förordning (2000:7) 

om statsbidrag till funktionshindersorganisationer är det inte möjligt att beviljas 

grundbidraget då detta räknas som motsvarande form av bidrag. 

När kan ni använda medlen? 

Medlen kan användas till och med den 31 december 2026.  

När behöver Socialstyrelsen ha er ansökan? 

Ansökan ska göras i e-tjänsten senast den 15 september 2025.  

 

Socialstyrelsen kommer att avvisa ansökningar som kommit in efter den 15 

september. Ansökan kommer i dessa fall inte att handläggas. 

Villkor för statsbidraget  

Statsbidraget regleras i förordning (2011:1151) om statsbidrag till organisationer 

som stödjer dem som vårdar och hjälper någon närstående. I förordningen ställs 

vissa krav på organisationer som ansöker om statsbidrag, bland annat att de ska 

styra sin verksamhet mot fastställda mål och förväntade resultat. Organisationen 

behöver uppfylla alla villkoren för att beviljas bidrag. 

Socialstyrelsen kommer att prioritera de ansökningar som bedöms ha bäst 

förutsättningar att uppfylla uppdragets syfte. 

 

Nya demokrativillkor för statsbidrag 

Från och med bidragsåret 2026 gäller nya villkor avseende demokratisk uppbygnad. 

Det innebär att: 

statsbidrag, enligt 3a § förordningen, inte får lämnas till en organisation om den 

eller någon av dess företrädare som agerar inom ramen för verksamheten  

1. utövar våld, tvång eller hot mot en person eller på annat sätt kränker en 

persons grundläggande fri- och rättigheter,  

2. diskriminerar personer eller grupper av personer eller på annat sätt bryter mot 

principen om alla människors lika värde,  

3. försvarar, främjar eller uppmanar till sådana ageranden som anges i 1 eller 2, 

el-ler  

4. motarbetar det demokratiska styrelseskicket.  

 

https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/om-etjansterna/e-tjansten-for-att-soka-statsbidrag/
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Bestämmelsen gäller också i det fall det framkommer att någon av organisationens 

samarbetsorganisationer, eller en företrädare för någon av dess 

samarbetsorganisationer, agerar på ett sådant sätt som anges i första stycket. 

 

Övriga bestämmelser för statsbidrag 

Statsbidrag får, enligt 3c § förordningen, inte heller lämnas till en organisation som 

är i likvidation eller försatt i konkurs, har skatte- eller avgiftsskulder eller andra 

skulder som har överlämnats till Kronofogdemyndigheten och som vid indrivning 

handläggs som allmänt mål. Organisationen får inte heller ha en skuld som inte 

betalats i rätt tid och som avser återkrav av bidrag som har lämnats av 

Socialstyrelsen.  

 

Enligt 4 § förordningen får bidrag inte heller lämnas till en organisation som har fått 

annat statsbidrag för samma verksamhet som en ansökan enligt denna förordning 

avser.   

 

Ombud 

Ansökan görs via Socialstyrelsens e-tjänst.  

Innan ni ansöker om bidraget behöver behörig företrädare för föreningen eller 

stiftelsen (eller person med fullmakt från denne) ansöka om att bli ombud. 

Läs mer om ombud på Socialstyrelsens hemsida: 

https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/om-etjansterna/ombud/ 

 

Ekonomi 

Den budgetmall som finns i ansökningsblanketten gäller kostnader för 

verksamhetsbidrag. Kom ihåg att ta upp kostnader för granskning av revisor. Under 

rubriken personalkostnader ska ni ange beräknad kostnad för den personal som ska 

arbeta i verksamheten. 

Bilagor 

Följande underlag ska bifogas ansökan för att den ska anses vara fullständig: 

• stadgar 

• handlingar som visar vem som har rätt att företräda organisationen, t.ex. 

årsmötesprotokoll 

• fastställd verksamhets- och förvaltningsberättelse för närmast föregående 

räkenskapsår 

• fastställd balans- och resultaträkning för närmast föregående 

räkenskapsår  

• fastställd revisionsberättelse för närmast föregående  

räkenskapsår 

• fastställd plan för en period om två år eller mer, som beskriver vilka 

aktiviteter som organisationen planerar att genomföra för att lösa 

identifierade problem samt vilken uppföljning av verksamheten som 

planeras 

https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/om-etjansterna/ombud/
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Vad gäller för återrapportering och återbetalning av medel? 

Organisationer som har beviljats bidrag ska skicka in en redovisning 

(återrapportering) till Socialstyrelsen senast 30 april 2027. Vi mejlar ett 

återrapporteringsformulär till kontaktpersonen för ansökan i januari 2027. Meddela 

oss om kontaktuppgifterna ändras. 

 

En revisor ska granska och skriva ett intyg 

En revisor ska granska organisationens redovisning av hur statsbidraget använts. 

Revisorns intyg ska bifogas återrapporteringen. Om bidraget är fem prisbasbelopp 

eller högre ska granskningen göras av en auktoriserad eller godkänd revisor. Om 

bidraget är under fem prisbasbelopp kan granskningen göras av den revisor som 

organisationen väljer. Det finns en vägledning för kvalificerad revisor som ska 

granska beviljat statsbidrag: 

https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/globalassets/dokument/instruktioner/statsbidrag

-revisors-granskning-vagledning-2020.pdf 

 

Vilka underlag kan organisationen behöva lämna in? 

Socialstyrelsen kan vid behov begära in ytterligare underlag för att styrka att bidrag 

har använts på ett korrekt sätt. Det kan exempelvis vara: 

• Fakturor  

• Utdrag ur huvudbok/kontoutdrag 

• Lönespecifikationer och/eller anställningsavtal som styrker beviljade 

lönekostnader 

• Det bör finnas ett eget kostnadsställe för det berörda statsbidraget. 

Organisationen rekommenderas att använda ett separat projektnummer för 

bidraget. Redovisningen behöver vara tydlig, spårbar och överblickbar. 

Återbetalning av bidrag 

Statsbidraget ska användas enligt de villkor som anges i beslutet. Organisationen är 

skyldig att återbetala bidrag som helt eller delvis inte utnyttjas under bidragsåret 

eller om någon annan av de återbetalningsgrunder föreligger som anges i 16 § 

förordningen. Socialstyrelsen fakturerar berörda bidragsmottagare i samband med 

återrapporteringen. 

 

 

Sveriges första nationella anhörigstrategi 

Regeringen beslutade 2022-04-13 om Sveriges första nationella anhörigstrategi. 

Syftet med strategin är att stärka anhörigperspektivet inom vård och omsorg liksom 

göra stödet till anhöriga mer likvärdigt över landet. Inom ramen för strategin ger 

regeringen bland annat tre uppdrag till Socialstyrelsen och utökar statsbidraget för 

organisationer som stödjer anhöriga. 

 

https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/globalassets/dokument/instruktioner/statsbidrag-revisors-granskning-vagledning-2020.pdf
https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/globalassets/dokument/instruktioner/statsbidrag-revisors-granskning-vagledning-2020.pdf
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2022/04/sveriges-forsta-nationella-anhorigstrategi/

