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€. Socialstyrelsen -

Anvisningar for att rekvirera statsbidrag for
2025 1 syfte att motverka ensamhet bland
aldre genom hilsosamtal

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att under 2025 fordela statsbidrag
till landets kommuner for att motverka ensamhet bland dldre genom att starta,
forbattra eller utoka arbetet med halsosamtal. Regeringen beraknar att arligen
avsatta 100 miljoner kronor for kommunernas arbete med att bryta och fore-
bygga ofrivillig ensamhet hos &ldre, under forutséttning att riksdagen beviljar
medel for andamalet.

Med hélsosamtal avses ett individuellt, strukturerat samtal med syfte att identifi-
era aldre personer som upplever ofrivillig ensamhet, samt att identifiera de even-
tuella hindren som personen upplever for att delta i sociala aktiviteter. Efter att
hindren har identifierats kan den enskilde fa hjalp att komma pa I6sningar for att
delta i de sociala sammanhang som personen énskar.

Vad kan ni rekvirera statsbidrag for?

Statsbidraget syfte ar att motverka ofrivillig ensamhet bland aldre genom hélso-
samtal.

Medlen far anvandas i foljande syfte:

e Starta, forbattra eller utoka arbetet med hélsosamtal. Samtalen ska ge en
mojlighet att diskutera den enskildes livssituation och berétta om vilka
aktiviteter, i kommunal eller annan regi, som finns att tillga.

o Identifiera eventuella andra behov relaterade till halsoproblem vilka kré-
ver vidare insatser fran socialtjanst eller halso- och sjukvard.

Statsbidraget far anvéandas till personer som &r 65 ar och éldre. Socialstyrelsen
ser ett 6kat behov hos personer som ar 6ver 80 ar eller som av andra skal &n hog
alder loper sarskild risk att drabbas av ofrivillig ensamhet.

Medlen ska inte anvandas till att anordna generella aktiviteter som ar avsedda att
motverka ensamhet, t.ex. caféer eller traffpunkter.

Om arbetet med halsosamtal planeras sa att de utfors i den enskildes hem, bor
kommunen eller regionen utforma arbetet sa att den aldres trygghet varnas och
sarbarhet for brott inte 6kar.

Statsbidragets storlek

Medlen omfattar totalt 97 000 000 kronor for 2025. | fordelningslistan framgar
hur stort belopp som varje kommun kan rekvirera.
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Vilka kan rekvirera?
Samtliga kommuner.

Nar kan ni anvanda statsbidraget?

Statsbidrag till kommunerna betalas ut I6pande efter rekvisition stalld till Social-
styrelsen senast den 2 juni 2025. Det ar tillatet att anvanda rekvirerat statshidrag
retroaktivt for verksamhet fran och med den 1 januari 2025. Medlen kan anvan-

das till och med 31 december 2025.

Hur far ni del av statsbidraget?

For att kunna rekvirera statshidrag i e-tjansten maste kommunen forst ha ett god-
kant ombud. Via lanken pa statshidragets hemsida kan du lasa om vad ett ombud
ar, vem som kan bli ombud och hur man goér for att ansoka om att bli ombud, det
vill s&ga gora en ombudsansokan.

Av fordelningsnyckeln i bilagan Fordelningslista framgar vilket belopp varje
kommun kan rekvirera for 2025.

Rekvireringen ska ske senast den 2 juni 2025 i Socialstyrelsen e-tjanst. Vi beta-
lar ut medlen I8pande efter att rekvisitionen har kommit in.

Vad galler for aterrapportering och aterbetalning av

statsbidrag?

En kommun som har tagit emot bidrag ska efterfoljande ar aterrapportera till So-
cialstyrelsen hur statsbidraget har anvants. Socialstyrelsen skickar ut ett webba-
serat aterrapporteringsformular till bidragsmottagarens registratur i borjan av
2026.

Infor aterrapporteringen ar det viktigt att ni dokumenterar det ni gér och vad ni
uppnér. Aterrapporteringsformularet kommer till exempel att innehalla fragor
om hur mycket statshidrag som kommunen har anvént, hur kommunen har orga-
niserat och genomfort uppdraget, vilka resultat som har uppnatts samt hur kom-
munen har utvdrderat och vidareutvecklat arbetet med halsosamtal.

Kommunens bokforing ska vara ordnad pa ett sadant satt att det finns
forutsattningar for kontroll av ekonomi och verksamhet (LKBR 3 kap. 2 §*). Ni
ska pa Socialstyrelsens begaran kunna inkomma med rakenskapsinformation
som gor att anvandningen av statshidrag kan sparas. Vi rekommenderar att varje
kommun skapar ett separat konto for statshidraget for att enkelt kunna spara alla
transaktioner och underlatta redovisningen.

Statsbidrag som inte har forbrukats eller som inte har anvénts i enlighet med an-
givna villkor ska aterbetalas till Socialstyrelsen. Ett sadant villkor &r att

! Lag (2018:597) om kommunal bokféring och redovisning
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aterrapporteringen till Socialstyrelsen sker inom angiven tidsram. Socialstyrelsen
fakturerar berdrda bidragsmottagare.



