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Anvisningar om statsbidrag till kommuner
och regioner for utokade

hembesoksprogram via barnhélsovarden
2026

Bakgrund

Socialstyrelsen har i uppdrag att fordela statsbidrag till kommuner och regioner
for att genomfora utdkade hembesdksprogram via barnhélsovarden i syfte att
bidra till en god och jimlik hélsa hos barn samt att frimja barns utveckling i det
svenska spraket.

Den svenska barn- och ungdomshélsovarden behdver bli mer sammanhéllen och
genomfora fler forebyggande och hilsofrimjande insatser. Uppfoljningen av
barn och ungas hélsa kan forbdttras genom en 6kad samverkan mellan centrala
aktdrer, exempelvis barnavardscentraler (BVC), modrahdlsovarden, tandvarden,
socialtjansten och forskolan.

De utokade hembesoken dr en arbetsmodell for att sikerstilla att barn i omraden
dér utanforskapet ér stort far tillgang till alla aspekter av barnhdlsovardens
program utifrén sina individuella behov. De utdkade hembesoksprogrammen
ska 0ka samhallets kontaktyta till barn och vardnadshavare i omraden med
socioekonomiska utmaningar.

Forordning om statsbidrag

Fran och med den 11 mars 2025 géller férordningen (2025:74) om statsbidrag
till kommuner och regioner for utokade hembesdksprogram via barnhilsovarden,
(forordningen). Forordningen avser att stodja kommuner och regioner i arbetet
med att genomfora utokade hembesoksprogram via barnhilsovarden i syfte att
bidra till en god och jamlik hélsa hos barn samt att frimja barns utveckling i det
svenska spraket.

Bidragets storlek

Det finns totalt 150 000 000 kronor att fordela for bidragséret 2026. Belopp till
respektive kommun och region framgér av den fordelningslista som finns pa
Socialstyrelsens webbplats.

Vilka kan rekvirera medlen?

Kommuner och regioner kan rekvirera statsbidraget. Om det finns medel kvar
efter rekvisitionstillfdllet, kommer Socialstyrelsen att fordela kvarvarande medel
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till de kommuner och regioner som i rekvisitionen angivit att de dnskar ta del av
dessa.

Beskrivning av fordelningsmodell

Fordelningen av bidraget utgar frén tillgénglig statistik fran
Statistikmyndighetens SCB indelning av omraden med socioekonomiska
utmaningar (omradestyp 1 och 2). Férdelningsmodellen bygger pa respektive
kommuns och regions andel barn i dldern 05 ar totalt samt andelen barn i
omraden med socioekonomiska utmaningar enligt SCB:s indelning omréadestyp 1
och 2. Socialstyrelsen fordelar hilften av stodet utifran den totala andelen barn
mellan 0-5 ar och hilften utifran antalet av dessa som bor i socioekonomiskt
utsatta omraden. Uppgifterna om befolkningsmingd ar fran 2024.

Forutsittningar for statsbidraget

Socialstyrelsen far lamna bidrag till kommuner och regioner som i samverkan
med varandra genomfor utdkade hembesoksprogram for barn i aldrarna 0-5 ar, 1
man av tillgang pa medel. De utékade hembesdksprogrammen ska:

1. genomforas utdver barnhilsovardens ordinarie verksamhet och i omraden
dar utanforskapet ar stort. Hembesoksprogrammen ska innehalla fler hembesok
an det som ingér i det nationella barnhélsovardsprogrammet och ska ske i
samverkan mellan kommun och region.

2. prioritera barn som utifran kinda riskfaktorer 16per en forhojd risk att
utvecklas ogynnsamt,

3. vara situationsanpassade, genomforas regelbundet och utga fran den
enskilda familjens behov och 6nskemal,

4. genomforas av minst tva personer, varav en sjukskoterska fran
barnhilsovarden och en person fran socialtjanstens verksamhet, och

5. vid behov leda till att kontakt tas med andra professioner &n de som
framgar av 4 eller med andra verksamheter sdsom forskolan, modrahélsovarden
och tandvérden.

Socialstyrelsen far inte ge bidrag till en kommun eller region som har beviljats
annat offentligt stod for verksamheten med utékade hembesoksprogram via
barnhélsovarden.

Vigledning i arbetet med utokade hembesok

I arbetet med de utékade hembesoken ska kommuner och regioner striava
efter att familjer far hembesok av samma personer under hela programmet.
Hembesoken ska organiseras sa att de blir relationsskapande och ge
forutsittningar for att 6ka tilliten mellan familjer och personal. Professionen
som utfor hembesoken, ska aktivt striva efter att stdrka fordldrars
hilsolitteracitet och stodja dem till att ta del av samhéllets resurser utifran
behov.
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Nar kan ni anvianda medlen?

Socialstyrelsen betalar ut statsbidraget under varen 2026 och ni far anvianda det
for kostnader for utokade hembesoksprogram under kalenderaret 2026 (1
januari-31 december 2026).

Hur far ni del av medlen?

Socialstyrelsen betalar ut statsbidraget som en engangssumma efter rekvisition
stélld till Socialstyrelsen.

Ni ska rekvirera statsbidraget via Socialstyrelsens e-tjanst. Lds mer om e-
tjiansten och ombudsansokan pa Socialstyrelsens webbplats:
https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/ombud/

Rekvisition ska ha kommit in till Socialstyrelsen senast den 16 mars 2026.
Socialstyrelsen betalar ut medlen efter det att rekvisitionsperioden har 16pt ut.
Samtliga bidragsmottagare far ett skriftligt beslut om vilket belopp som betalas
ut (efter omfordelning av medel som inte har rekvirerats).

Vad giiller for aterrapportering och aterbetalning av
medel?

Kommuner och regioner som fatt statsbidrag ska senast i mars 2027
aterrapportera till Socialstyrelsen hur ni har anvént 2026 ars statsbidrag.
Redovisningen ska inkludera information om

1. hur ni har anvént statsbidraget,

2. de resultat ni har uppnatt.

3. hur resultaten forhéller sig till det syfte som anges i 1 § forsta stycket

och de forutséttningar som anges i 2 § i forordningen, och
4. oOvriga uppgifter och handlingar som Socialstyrelsen begir.

Socialstyrelsen skickar i borjan av 2027 ett webbaserat
aterrapporteringsformulér till kommunens och regionens registratur for
vidarebefordran till verksamhet med ansvar for statsbidrag.

Aterbetalning av rekvirerade medel ska ske enligt 13 § forordningen om bidraget
har lamnats felaktigt eller med for hogt belopp, bidraget helt eller delvis inte har
anvints, bidraget inte har anvénts for de syften som det har lamnats for,
mottagaren inte har lamnat en saddan redovisning - aterrapportering - som avses i
10 § forordningen eller villkor i beslutet inte har foljts.
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Ni ska kunna visa hur ni har anvint statsbidraget
Kommunen/regionen ska kunna ldmna in underlag som mojliggor att
Socialstyrelsen kan gora en fordjupad granskning av bidragets anvéndning. (Lag
(2018:597) om kommunal bokforing och redovisning).

Den kommun/region som inte kan ldmna ett sddant underlag kan bli helt eller
delvis aterbetalningsskyldig.
Vilka underlag kan kommunen/regionen behdva ldmna in?

¢ Utdrag ur huvudbok/kontoutdrag — Det bor finnas ett eget kostnadsstélle eller
projektkod for statsbidraget. Redovisningen maste vara tydlig, sparbar och
overblickbar.

* Underlag som styrker kommunens/regionens genomforda insatser.

* Fakturor som styrker nedlagda kostnader — Fakturorna ska vara tydliga och
beskriva vad kommunen/regionen har betalat for.

* Lonespecifikationer och/eller anstdllningsavtal som styrker 16nekostnader.
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