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Anvisningar för att ansöka om statsbidrag 

för 2026 till informatörsverksamhet som rör 

psykisk ohälsa och psykiska funktions-

nedsättningar  

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att fördela statsbidrag till informatörs-

verksamhet som rör psykisk ohälsa och psykiska funktionsnedsättningar. Läs 

dessa anvisningar innan ni fyller i och lämnar in ansökan. För utförlig informat-

ion om villkor och kriterier läs förordningen (2015:553) om statsbidrag till infor-

matörsverksamhet som rör psykisk ohälsa och psykiska funktionsnedsättningar.  

Bidragets storlek 

Statsbidragets storlek för 2026 fastställs i regleringsbrevet till Socialstyrelsen i 

december 2025. Socialstyrelsen hade 42 250 000 kronor att fördela för verksam-

hetsåret 2025. Statsbidraget betalas ut under förutsättning att riksdagen ställer 

medel till förfogande. 

Vilka kan söka medlen? 

Ideella föreningar som bedriver informatörsverksamhet som rör psykisk ohälsa 

och psykiska funktionsnedsättningar kan söka medlen. Föreningen ska ha bedri-

vit verksamheten i minst ett år i egen regi eller tillsammans med en eller flera 

andra aktörer. Efter en förordningsändring 2017 kan ideella föreningar som be-

driver en riksomfattande verksamhet som stöder dem som bedriver informatörs-

verksamhet också söka medel.  

Vad kan ni söka medel för? 

Statsbidraget kan sökas för informatörsverksamhet som rör psykisk ohälsa och 

psykiska funktionsnedsättningar. Med informatörsverksamhet avses utbild-

ningar, personliga möten och liknande insatser som utförs av personer med erfa-

renhet av egen eller anhörigs psykiska ohälsa eller psykiska funktionsnedsätt-

ning (informatörer) för att därigenom öka kunskapen i samhället om hur det är 

att leva med psykisk ohälsa och psykiska funktionsnedsättningar. 

När kan ni använda medlen? 

Socialstyrelsen betalar ut medlen under 2026. Bidraget betalas ut kvartalsvis i 

förskott med högst en fjärdedel av bidraget för året. Medlen får användas till och 

med den 31 december 2026. Statsbidraget betalas ut under förutsättning att riks-

dagen ställer medel till förfogande. 

Villkor för bidraget 

Förutsättningar för statsbidraget framgår i förordning (2015:553) om statsbidrag 

till informatörsverksamhet som rör psykisk ohälsa och psykiska funktionsned-

sättningar. 
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Statsbidrag får lämnas till en förening som; 

1. är en juridisk person, 

2. bedriver verksamhet i Sverige utan vinstsyfte, 

3. har antagit stadgar och är demokratiskt uppbyggd, 

4. i sin verksamhet respekterar demokratins idéer, inklusive jämställdhet och 

förbud mot diskriminering, 

5. styr sin verksamhet mot fastställda mål och förväntade resultat, har fast-

ställt en plan för den verksamhet som bidrag söks för och beskriver vilka 

aktiviteter som planeras samt hur arbetet kommer att följas upp, 

6. kan dokumentera sin verksamhet genom fastställda verksamhets- och re-

visionsberättelser, och 

7. sedan minst ett år 

a) bedriver sådan informatörsverksamhet som avses i 1 § i egen regi 

eller tillsammans med en eller flera aktörer, eller 

b) bedriver en riksomfattande verksamhet som stöder dem som be-

driver sådan informatörsverksamhet som avses i 1 §. 

 

Bidrag får enligt 4 § i förordningen (2015:553) inte lämnas till en förening som; 

• har skulder för svenska skatter eller avgifter hos Kronofogdemyndig-

heten, 

• är i likvidation eller försatt i konkurs, eller 

• har fått annat statsbidrag för samma verksamhet som en ansökan enligt 

denna förordning avser 

Prioriteringar 

Socialstyrelsen kommer att prioritera de ansökningar som bedöms ha bäst förut-

sättningar att uppfylla syftet med statsbidraget. Även vikten av att informatörs-

verksamheten sprids regionalt kommer att beaktas.  

Nya demokrativillkor för statsbidrag 

Regeringen väntas besluta om ändring av förordning (2015:553) under hösten 

2025. De nya villkoren kommer tillämpas första gången i fråga om statsbidrag 

för bidragsåret 2026. 

 

Regeringen har beslutat att likalydande demokrativillkor ska gälla för statsbidrag 

till civilsamhället. Nya demokrativillkor har redan införts i flera andra förord-

ningar. 

 

När förordningen ändrats gäller följande villkor: 

Statsbidrag får inte lämnas till en organisation om den eller någon av dess före-

trädare som agerar inom ramen för verksamheten  

1. utövar våld, tvång eller hot mot en person eller på annat sätt kränker en 

persons grundläggande fri- och rättigheter,  

2. diskriminerar personer eller grupper av personer eller på annat sätt bryter 

mot principen om alla människors lika värde,  
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3. försvarar, främjar eller uppmanar till sådana ageranden som anges i 1 eller 

2, eller  

4. motarbetar det demokratiska styrelseskicket.  

 

Bestämmelsen gäller också i det fall det framkommer att någon av organisation-

ens samarbetsorganisationer, eller en företrädare för någon av dess samarbetsor-

ganisationer, agerar på ett sådant sätt som anges i första stycket. 

Övriga bestämmelser för statsbidrag 

När förordningen ändrats införs delvis nya bestämmelser för att minska risken 

för felaktiga utbetalningar.  

 

Statsbidrag får inte lämnas till en organisation som är i likvidation eller försatt i 

konkurs, har skatte- eller avgiftsskulder eller andra skulder som har överlämnats 

till Kronofogdemyndigheten och som vid indrivning handläggs som allmänt mål. 

Organisationen får inte heller ha en skuld som inte betalats i rätt tid och som av-

ser återkrav av bidrag som har lämnats av Socialstyrelsen. 

 

Enligt förordningen får bidrag inte heller lämnas till en organisation som har fått 

annat statsbidrag för samma verksamhet som en ansökan enligt denna förordning 

avser.  

 

Hur gör ni ansökan? 

Ni ansöker om medel via Socialstyrelsens e-tjänst. 

 

 

När behöver Socialstyrelsen ha er ansökan? 

Ansökan ska ha kommit in till oss senast den 1 oktober 2025. 

 

 

 

Vägledning för ansökan via e-tjänst 

Innan ni ansöker om bidraget behöver behörig företrädare (eller en person 

med fullmakt från denne) ansöka om att bli ombud. Tänk på att vara ute i 

god tid för att ansöka om att bli ombud.  

► Läs mer om ombudsansökan 

 

Efter att er ombudsansökan beviljats kan ni ansöka om statsbidraget via e-

tjänsten. Ni ansöker via webbformuläret som ni hittar genom att klicka på 

”Ansök nu” för det specifika bidraget som ni hittar under rubriken ”öppna 

utlysningar” i inloggat läge.  

Kom ihåg att ladda upp och spara de bilagor som Socialstyrelsen begär i 

e-tjänsten.  

https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/om-etjansterna/ombud/
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Vad gäller för återrapportering och återbetalning av 

bidrag? 

Organisationer som har beviljats bidrag ska skicka in en redovisning (återrappor-

tering) till Socialstyrelsen senast 31 mars 2026. Vi mejlar ett återrapporterings-

formulär till kontaktpersonen för ansökan i januari 2026. Meddela oss om kon-

taktuppgifterna ändras. 

En revisor ska granska och skriva ett intyg 

En revisor ska granska organisationens redovisning av hur statsbidraget använts. 

Revisorns intyg ska bifogas återrapporteringen. Om bidraget är fem prisbas-

belopp eller högre ska granskningen göras av en auktoriserad eller godkänd revi-

sor. Om bidraget är under fem prisbasbelopp kan granskningen göras av den re-

visor som organisationen väljer. Det finns en vägledning för kvalificerad revisor 

som ska granska beviljat statsbidrag: https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/global-

assets/dokument/instruktioner/statsbidrag-revisors-granskning-vagledning-

2020.pdf 

 

Vilka underlag kan organisationen behöva lämna in? 

Socialstyrelsen kan komma att begära in ytterligare underlag som styrker att bi-

draget har använts på ett korrekt sätt. Organisationen kan behöva lämna in: 

• Underlag som styrker beviljade insatser  

• Fakturor som styrker nedlagda kostnader – Fakturorna behöver vara tyd-

liga och det ska anges i fakturan vad som levererats. 

• Utdrag ur huvudbok/kontoutdrag – Det bör finnas ett eget kostnadsställe 

för det berörda statsbidraget. Organisationen rekommenderas att använda 

ett separat projektnummer för bidraget. Redovisningen behöver vara tyd-

lig, spårbar och överblickbar.  

• Lönespecifikationer och/eller anställningsavtal som styrker beviljade löne-

kostnader.  

 

Återbetalning av bidrag 

Statsbidraget ska användas enligt de villkor som anges i beslutet. Organisationen 

är skyldig att återbetala bidrag som helt eller delvis inte utnyttjas under bidragså-

ret eller om någon annan av de återbetalningsgrunder föreligger som anges i 19 § 

förordning (2015:553) om statsbidrag till informatörsverksamhet som rör psy-

kisk ohälsa och psykiska funktionsnedsättningar. Socialstyrelsen fakturerar be-

rörda bidragsmottagare i samband med återrapporteringen. 

 

 

Om ni inte använder hela det utbetalade statsbidraget under 2026 ska ni återbe-

tala återstående medel till Socialstyrelsen. Ni kan också bli återbetalningsskyl-

diga om medlen inte används i enlighet med beslut eller den ansökan som ni har 

lämnat in. 

https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/globalassets/dokument/instruktioner/statsbidrag-revisors-granskning-vagledning-2020.pdf
https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/globalassets/dokument/instruktioner/statsbidrag-revisors-granskning-vagledning-2020.pdf
https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/globalassets/dokument/instruktioner/statsbidrag-revisors-granskning-vagledning-2020.pdf
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Information 

Allmänna frågor om statsbidraget (ansökan, handläggning, utbetalning och upp-

följning) ställs till statsbidrag.informatorsverksamhet@socialstyrelsen.se 

 

 


