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Anvisningar for statsbidrag for
flickors och kvinnors halsa
2026

BOrja med att |lasa anvisningarna

Lis anvisningarna innan ni rekvirerar bidraget.

Anvisningarna for statsbidraget beskriver vilka som kan rekvirera, vad ni
kan anvinda bidraget till, hur ni rekvirerar och vilka villkor som géller.

Vilka kan rekvirera?

Regioner

Vad kan ni anvanda statsbidraget till?

Syftet med statsbidraget ar att stirka varden for tillstdnd och sjukdomar som
framst drabbar flickor och kvinnor, samt for genomférande av den nationella
planen for vard vid graviditet, forlossning och tiden efter.

Ni kan anvanda bidraget till

o stirkt tillgdnglighet inom véarden, med fokus pa:

- ungdomsmottagningar,

screening och vaccination mot HPV,

- klimakterierddgivning,

- gynekologi,

- prekonceptionell hilsa,

- forbattrade digitala 16sningar och digital information,

- Okad tillgang till vard i glesbygd genom filialer eller mobila
team,

SOCIALSTYRELSEN Telefon 075-247 30 00 socialstyrelsen@socialstyrelsen.se
106 30 Stockholm Fax 075-247 32 52 www.socialstyrelsen.se




insatser i socioekonomiskt utsatta omraden,

insatser for att na personer som soker vard i lagre utstrickning
an andra, trots behov, exempelvis genom lagtroskelverksamhet,
uppsokande verksamhet, samarbete med socialtjinst,
familjecentraler, vardcentraler eller liknande eller genom
insatser for minskade sprakbarridrer

tydliga remissvagar och vardkedjor, med fokus pa:

forbattrade floden och kontaktvigar mellan primérvard och
specialistvard, exempelvis genom insatser for att utveckla varden
vid missfall, utveckla endometriosteam samt starka upptéckt och
behandling av vulvodyni, endometrios och
backenbottendysfunktion

okad vardkapacitet, kompetensforsodrjning och arbetsmiljo,

sdkerstilla tillgang till personal med rétt kompetens for att mota
vérdbehovet, exempelvis genom kompetensutveckling och
specialisering for hilso- och sjukvardens personal

exempelvis genom insatser for att stirka kompetensforsorjningen
1 landsbygd/glesbygd,

exempelvis genom att se dver behovet och stérka tillgangen till
olika professioner och specialiteter, sdsom barnmorskor,
fysioterapeuter, uroterapeuter, psykologer, kuratorer samt
allménlékare med specialisering inom kvinnors hélsa

Medel far dven betalas ut for atgarder inom respektive fokusomrade for den
nationella planen for graviditet, férlossning och tiden efter:

En sdker, ssmmanhallen, personcentrerad, tillgénglig och jamlik
vard under graviditet, forlossning och tiden efter med fokus pa
psykisk ohilsa, skadligt bruk och beroende samt eftervard.

En nationellt samordnad kunskapsstyrning och kunskapsbaserad
vérd.

En héllbar kompetensforsdrjning som moéter vardbehovet.

Ni kan inte anvanda bidraget till

kostnader som redan finansieras pa annat sétt (dubbelfinansiering)

ovriga kostnader som inte anvénts 1 enlighet med uppdragets syfte.

Hur gor ni en rekvisition?

Rekvisitionen dppnar i e-tjdnsten for statsbidrag den 1 april 2026.

Sista dag att rekvirera dr den 4 maj 2026.



e For att kunna rekvirera behover ni ha utsett ett ombud. Mer
information finns pa Socialstyrelsens webbplats.

e Fragor om ombud och hur ni anvidnder e-tjansten mejlar ni till:
e-tjanst.statsbidrag@socialstyrelsen.se.

e [ rekvisitionen ska regionerna dven ange kontaktuppgifter (namn och
e-postadress) till den person som ska representera regionen i den
fortsatta dialogen med Socialstyrelsen.

Nar kommer bidraget?

Vi planerar att fatta beslut 1 juni 2026.

Vi betalar ut statsbidraget som ett engdngsbelopp till det konto ni skrivit i
rekvisitionen.

Hur stort ar bidraget och hur
fordelas det?

Det totala beloppet som Socialstyrelsen fordelar for bidragsaret ar 957
040 000 kronor.

Bidraget fordelas till regionerna utifran befolkningsstorlek.

Vilka villkor galler for att fa ta del av
bidraget?

For att ta del av bidraget ska regionen uppritta en plan for vilka atgérder
som ska genomfOras med stdd av statsbidraget och delta i ett dialogmote
som Socialstyrelsen genomfor i maj 2026.

Observera att Socialstyrelsen inom ramen for detta statsbidrag inte
tillhandahéller regionala behovsanalyser som underlag. I stillet ska regionen
oversiktligt beskriva nulége, behov och utmaningar; detta gors i planens
avsnitt "Nuldgesanalys”.

Sa ska planen skrivas

Planen ska tas fram utifran regionens egna analyser av behov samt
Socialstyrelsens anvisningar. Anvand mallen Plan for utveckling av
mdédrahdlsovdrden, forlossningsvarden och varden for flickors och kvinnors
hdlsa 2026 som ligger pa statsbidragets webbsida.
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Socialstyrelsen behdver en kontaktperson for
dialogen

Kontaktpersonen behdver ha god dverblick dver regionens behov.

Kontaktpersonen bor knyta till sig en regional arbetsgrupp med
representanter fran foljande vardomraden:

o mddrahdlsovard

o forlossningsvard

e kvinnoklinik/gynekologi
e psykiatri

e primirvérd

Socialstyrelsen beslutar om utbetalning av statsbidraget efter dialog med
regionerna och med beaktande av de planer som inkommit. Socialstyrelsen
fir, inom ramen for bidragets dndamal, ange ytterligare villkor for
statsbidraget i samband med beslut om utbetalning. Om regionen inte
uppfyller angivna villkor kan den bli skyldig att helt eller delvis aterbetala
erhallna medel.

Obligatorisk informationstraff

Socialstyrelsen kommer att bjuda in kontaktpersonen till dialog/en
obligatorisk digital informationstraff den 13 maj kl 10: 00-11:30. Inbjudan
skickas till den e-postadress som anges i rekvisitionen.

Vid dialogen kommer Socialstyrelsen informera om statsbidragets syfte,
villkor och de olika insatsomradena.

Tidsperiod
Ni kan anvénda statsbidraget fram till den 31 december 2026.

Det gar bra att gora reserveringar i bokforingen for fakturor som avser
bidragséaret men betalas dret efter. Forutséttningen &r att

e det som fakturan avser ska avse bidragsaret
e fakturan och héndelsen ska kunna styrkas vid kontroll.

Dubbelfinansiering ar inte tillatet

Ni kan ha bidrag fran flera finansidrer sa linge bidraget inte ticker samma
kostnader.



Ni ska kunna visa hur ni har anvant bidraget

Regionen ska kunna ldmna in underlag som mojliggor att Socialstyrelsen
kan gora en fordjupad granskning av statsbidragets anvéndning (Lag
(2018:597) om kommunal bokforing och redovisning).

Den region som inte kan ldmna ett sddant underlag kan bli helt eller delvis
aterbetalningsskyldig.

Vilka underlag kan regionen behova limna in?

e Utdrag ur huvudbok/kontoutdrag. Det bor finnas ett eget
kostnadsstille, projektkod, ansvarsstille eller objektkod for
statsbidraget. Redovisningen maste vara tydlig, sparbar och
overblickbar.

o Underlag som styrker regionens genomf6rda insatser.

o Fakturor som styrker nedlagda kostnader. Fakturorna ska vara
tydliga och beskriva vad regionen har betalat for.

e Lonespecifikationer och/eller anstéllningsavtal som styrker
l6nekostnader.

Hur gar redovisning av bidraget till?

Mottagare av statsbidrag ska aterrapportera hur bidraget har anvénts.

Socialstyrelsen skickar ett dterrapporteringsformuldr via e-post till regionens
registrator. Det dr darfor viktigt att ni sdkerstéller att mejlet nér rétt funktion
i organisationen. Formuldret kommer att skickas ut i borjan pa december
2026.

Redovisa senast den 15 januari 2027

Ni ska aterrapportera hur ni anvént bidraget senast den 15 januari 2027.

Om ni inte aterrapporterar i tid kan regionen bli dterbetalningsskyldig.

Sarskilda uppgifter vi kommer fraga om

Socialstyrelsen kommer bland annat att stélla fragor om hur de mottagna
medlen har anvénts, vilka resultat som har uppnatts av de genomforda
insatserna inom ovan uppriaknade omraden och hur resultaten forhaller sig
till syftet att stérka varden for flickors och kvinnors hilsa samt
mddrahélsovard, forlossningsvard och eftervard.

Vi kommer dven att begira en redogdrelse for hur ni har férdelat
statsbidraget i form av olika kostnadsposter, exempelvis l16nekostnader, kopt
vard samt utrustning.



Nar kan Socialstyrelsen krava tillbaka
statsbidraget?

Ni ska anvinda statsbidraget enligt villkoren for bidraget.

Ni dr skyldiga att dterbetala hela eller delar av statsbidraget om:

e Mottagaren inte har anvint hela statsbidraget fram till 31 december
2026.

e Mottagaren inte anvint bidraget i enlighet med dess syfte eller
Socialstyrelsens anvisningar.

Socialstyrelsen fakturerar berdrda mottagare vid belopp 6ver 1000 kronor.

Hur kontaktar ni 0oss?

Om ni har fragor om bidraget, behdver dndra kontaktuppgifter eller vill
andra uppgifter i rekvisitionen mejla oss pa: statsbidrag.vard.flickor-
kvinnor.halsa@socialstyrelsen.se
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