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Anvisningar for statsbidrag for
Okad tillganglighet BUP 2026

BOrja med att |lasa anvisningarna

Anvisningarna for statsbidraget beskriver vilka som kan ta del av
statsbidraget, vad ni kan anvédnda bidraget till, hur statsbidraget fordelas och
vilka villkor som giller.

Vilka kan ta del av statsbidraget?

Regioner kan ta del av statsbidraget.

Vad kan ni anvanda statsbidraget till?

Syftet med statsbidraget &r att bidra till mélséttningarna i verenskommelsen
om 6kad tillgéinglighet till barn- och ungdomspsykiatrin (BUP).! Regionerna
kan fa del av bidraget genom att korta vantetiderna for forsta besok,
paborjande utredningar och behandlingar inom BUP.

Nar kommer bidraget?

Vi planerar att fatta beslut i augusti for perioden januari—juni 2026 samt i
december f6r perioden juli-november 2026. Vid utbetalningen i december
kommer dven bonuspotten betalas ut.

Vi betalar ut statsbidraget som ett engdngsbelopp vid bégge tillfdllena.

! Okad tillgéinglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025-2026: Overenskommelse mellan staten och
Sveriges Kommuner och Regioner (S2025/00394)
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Hur stort ar bidraget och hur
fordelas det?

Det totala beloppet som Socialstyrelsen fordelar for bidragsaret ar

840 miljoner kronor. Statsbidraget betalas ut efter prestation utifran fyra
potter (210 miljoner kronor per pott). Tre potter avser prestationskrav
kopplade till vantetider. En pott avser prestationskrav kopplade till 6kad
produktivitet och kapacitet att korta vardkoer till forsta besok. Fordelningen
foljer samma upplégg som overenskommelsen gjorde under 2025.

Prestationskraven avseende véntetider géller 1. utforda forsta besok, 2.
pabdrjade utredningar och 3. pabdrjade behandlingar inom BUP. Dessa tre
prestationskrav kan varje manad uppnds pa tva sitt,

e genom att uppna forbattringar 2026 jamfort med samma manad 2025.
Gér att uppna i flera nivaer, se bilaga 1,

e genom att for manaden uppné en god genomsnittlig niva i andelen
som genomforts/pabdrjats inom 30 dagar samtidigt som andelen
patienter som fortfarande véntar men vantat mindre dn 30 dagar &r
god.

Prestation avseende 6kad produktion av forsta besok ar uppdelat i
periodpotter (januari—juni och juli-november). Kravet uppnds genom att
antalet genomforda forsta besok ar minst lika ménga som antalet nya
patienter som lagts till védntelistan under perioden och ar uppdelat i flera
nivéer, se bilaga 1.

Varje regions ménatliga pott av respektive malrelaterad erséttning berdknas i
forhallande till respektive regions befolkningsstorlek inom aldersgruppen 0—
18 ér. Se fordelningslista pé statsbidragets hemsida.

Enligt regeringens beslut kan respektive region beviljas medel upp till ett
angivet maxbelopp for en méanad for respektive pott under den angivna
perioden. Om en region under en viss méanad eller period inte klarar ett visst
prestationskrav dverfors de avsatta medlen for det prestationskravet under
den ménaden till en bonuspott som fordelas i slutet pa aret. Bonuspotterna
fordelas for att spegla de prestationer som regionerna har astadkommit under
hela aret.

I bilaga 1 beskrivs ytterligare detaljer om hur prestationsmétten berdknas
samt fordelning av bonuspotterna.



Vilka villkor galler for att fa ta del av
bidraget?

Villkoren for statsbidraget styrs av Andring av uppdraget till Socialstyrelsen
att folja upp 6verenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och
Regioner om dkad tillgénglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025—
2026 (S2026/00201),

Villkor som regionerna ska uppfylla for att {4 ta del av statsbidraget:

manadsvis rapportera in vintande och genomforda vardkontakter
frén barn- och ungdomspsykiatrin till Socialstyrelsens
vantetidsdatabas,

o For perioden januari — juni 2026, fordelas bidraget baserat pa
uppgifter avseende 2026 — som har kommit in till
Socialstyrelsen senast den 31 juli. Ordinarie
rapporteringsfonster stdnger 25 juli, sa vi har lagt till sex
dagar for eventuella korrigeringar. For jamforelseuppgifter
avseende januari—juni 2025 kommer vi anvénda uppgifter
som kommit in till SKR:s véntetidsdatabas senast i juli 2026.

o For perioden juli-november 2026, fordelas bidraget baserat
pa uppgifter avseende 2026 — som har kommit in till
Socialstyrelsen i december. Socialstyrelsen kommet att
aterkomma med exakt datum fOr inrapporteringen. Detta &r
ett avsteg fran det ordinarie rapporteringsfonstret. For
jamforelseuppgifter avseende juli-november 2025 kommer
vi anvinda uppgifter som kommit in till Socialstyrelsens
véntetidsdatabas senast i december 2026.

Mer information om villkoren finns:

Okad tillgénglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025-2026:
Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och
Regioner (S2025/00394)

Uppdrag till Socialstyrelsen att folja upp 6verenskommelsen mellan
staten och Sveriges Kommuner och Regioner om okad tillednglighet
till barn- och ungdomspsykiatrin 2025-2026 (S2025/01282)

Okad tillgénglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2026.
Andringséverenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner
och Regioner (S2026/00198)

Andring av uppdraget till Socialstyrelsen att flja upp
overenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och
Regioner om 6kad tillgdnglighet till barn- och ungdomspsykiatrin
2025-2026 (S2026/00201)
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Ovriga villkor

Om uppgifter for en viss manad saknas i Socialstyrelsens véntetidsdatabas
kommer vi i stéllet anvinda uppgifter frin SKR:s véntetidsdatabas avseende
aktuell méanad.

Vilka villkor galler for hur ni far
anvanda bidraget?

Tidsperiod

Ni kan anvinda statsbidraget under perioden 1 januari 2026—31 december
2026.

Det gar bra att gora reserveringar 1 bokforingen for fakturor som avser
bidragsaret men betalas aret efter. Forutsittningen ar att

e fakturan avser kostnader for bidragsaret
e fakturan och hindelsen ska kunna styrkas vid kontroll.

Ni ska kunna visa hur ni har anvant bidraget

Om Socialstyrelsen av nagot skil behover gora en fordjupad granskning av
statsbidragets anviandning (Lag (2018:597) om kommunal bokf6ring och
redovisning) behdver regionen ldmna in det underlag som efterfragas.

Den region som inte kan ldmna ett sddant underlag kan bli helt eller delvis
aterbetalningsskyldig.

Vilka underlag kan regionen behova limna in?

e Utdrag ur huvudbok/kontoutdrag. Det bor finnas ett eget
kostnadsstille, projektkod, ansvarsstille eller objektkod for
statsbidraget. Redovisningen maste vara tydlig, sparbar och
overblickbar.

e Underlag som styrker regionens genomforda insatser.

o Fakturor som styrker nedlagda kostnader. Fakturorna ska vara
tydliga och beskriva vad regionen har betalat for.

o Lonespecifikationer och/eller anstéllningsavtal som styrker
16nekostnader.



Nar kan Socialstyrelsen krava tillbaka
statsbidraget?

Ni ska anvinda statsbidraget enligt villkoren for bidraget.

Ni dr skyldiga att dterbetala hela eller delar av statsbidraget om:

« Ni inte har anvint hela statsbidraget under perioden 1 januari 2026 till 31
december 2026.

« Nagon annan av dterbetalningsgrunderna enligt uppdraget ar uppfylld.

Socialstyrelsen fakturerar berérda mottagare vid belopp 6ver 1 000 kronor.

Hur kontaktar ni oss?

Om ni har fragor om bidraget, behover dndra kontaktuppgifter mejla oss pa:
statsbidrag.tillganglighet.bup@socialstyrelsen.se
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Bilaga 1

Fortydligande kring berakning av vantetider
enligt Overenskommelsen om 6kad
tillganglighet till BUP 2025-2026 samt
andringsdverenskommelse Okad tillganglighet
till barn- och ungdomspsykiatrin 2026

« Antal forsta besok avser antal inrapporterade vintande/genomforda
vardkontakter inom fas=1 och medicinskt verksamhetsomrade=931.

« Antal utredningar avser antal inrapporterade vintande/genomforda
vardkontakter inom fas=2 och aktivitet=93101.

« Antal utredningar avser antal inrapporterade vintande/genomforda
vardkontakter inom fas=2 och aktivitet=93102.

Prestationskrav kopplade till vantetider

Prestationskrav kopplade till vintetider (avsnitt 3.2.1 i
grunddverenskommelsen) kan uppnds varje manad pa tva sitt:

1. Genom att uppvisa en forbéttring jaimfort med samma méanad foregéende
ar, dvs. en storre andel av de genomforda forsta besdken, paborjade
utredningarna respektive paborjade behandlingarna ska ha skett inom 30
dagar 2026 jamfort med samma manad 2025.

- Forbittring med 1,0-4,9 procentenheter ger regionen 50 procent av
regionens reserverade manadspott.

- Forbittring med 5,0-9,9 procentenheter ger 75 procent av regionens
reserverade méanadspott.

- Forbattring med 10,0 procentenheter eller mer ger 100 procent av
regionens reserverade manadspott

Andelarna som ligger till grund for ovanstdende berdknas enligt:

Andel genomforda forsta besok:

- Téljare: Antal genomforda forsta besok inom 30 dagar exklusive
vardkontakter med medicinsk orsakad véntan och sirskilt orsakad
vantan.

- Néamnare: Totalt antal genomforda forsta besok exklusive

vardkontakter med patientvald véntan dir patienten vintat mer dn
trettio dagar, medicinsk orsakad véntan och sdrskilt orsakad vantan.



Andel paborjade utredningar:

- Téljare: Antal paborjade utredningar inom 30 dagar exklusive
vardkontakter med medicinsk orsakad véntan och sérskilt orsakad
vantan.

- Namnare: Totalt antal pabdrjade utredningar exklusive vardkontakter
med patientvald védntan dir patienten véntat mer &n trettio dagar,
medicinsk orsakad vintan och sérskilt orsakad véntan.

Andel paborjade behandlingar:

- Téljare: Antal paborjade behandlingar inom 30 dagar exklusive
vardkontakter med medicinsk orsakad vantan och sarskilt orsakad
véntan.

- Nimnare: Totalt antal pabdrjade behandlingar exklusive
vardkontakter med patientvald véntan déir patienten vintat mer dn
trettio dagar, medicinsk orsakad véntan och sirskilt orsakad vintan.

2. Genom att for manaden uppna att en tillrdcklig hog andel av de
genomforda forsta besoken, paborjade utredningarna respektive
pabodrjade behandlingarna ska ha skett inom 30 dagar. For att kvalificera
sig till medlen ska regionen dven uppfylla kravet om att en tillriackligt
hog andel av barn och unga som véntar pa ett forsta besok, pa att paborja
en utredning respektive pa att pabdrja en behandling ska ha vintat
maximalt 30 dagar. For forsta besok géller gransen 75 procent for
januari och februari medan 80 procent géller for mars-november. For
utredningar och behandlingar géller 75 procent for hela tidsperioden.

Andelarna som ligger till grund for ovanstdende berdknas enligt
beskrivningarna i punkt 1 samt:

Andel vantande till forsta besok:

- Téljare: Antal vantande till forsta besok inom 30 dagar exklusive
vardkontakter med medicinsk orsakad vantan och sarskilt orsakad
véantan.

- Nimnare: Totalt antal vantande till forsta besok vardkontakter med
patientvald vintan dér patienten véntat mer én trettio dagar,
medicinsk orsakad vintan och sérskilt orsakad véntan.

Givet att kravet pa 75 procent respektive 80 procent av de genomforda

forsta besoken inom 30 dagar dr uppnatt.

Andel vantande till att pabdrja en utredning:

- Téljare: Antal vintande till utredning inom 30 dagar exklusive
vardkontakter med medicinsk orsakad véantan och sarskilt orsakad
vantan.



- Nimnare: Totalt antal vantande till utredning vérdkontakter med
patientvald vintan dér patienten véntat mer én trettio dagar,
medicinsk orsakad vdntan och sérskilt orsakad véntan.

Givet att kravet pa 75 procent av de paborjade utredningarna inom 30

dagar dr uppnatt.

Andel vantande till att pabdrja en behandling

- Téljare: Antal vintande till behandling inom 30 dagar exklusive
vardkontakter med medicinsk orsakad vantan och sérskilt orsakad
véantan.

- Niamnare: Totalt antal vantande till behandling exklusive
vardkontakter med patientvald véntan dir patienten viantat mer dn
trettio dagar, medicinsk orsakad véntan och sirskilt orsakad vantan.

Givet att kravet pa 75 procent av de paborjade behandlingarna inom 30

dagar &r uppnatt.

Prestationskrav kopplat till 6kad produktivitet och
kapacitet att korta vardkoer till ett forsta besdk

Prestationskravet kopplat till 6kad produktivitet och kapacitet att korta
vardkoer till ett forsta besok (avsnitt 3.2.2 1 grunddverenskommelsen)
uppnas genom att antalet genomforda forsta besok under en viss period ska
vara minst lika ménga som antalet nytillkomna patienter som under samma
period har lagts pd véntelistan.

- Genomford prestation motsvarande 100—102,5 procent av antalet
nytillkomna vintande, ger regionen 50 procent av regionens
reserverade pott for den aktuella perioden.

- Genomford prestation 102,6—105 procent av antalet nytillkomna
vantande, ger regionen 75 procent av regionens pott for den aktuella
perioden.

- Genomford prestation motsvarande mer édn 105 procent av antalet
nytillkomna vintande, ger 100 procent av regionens pott for den
aktuella perioden.

Kvoten som ligger till grund for ovanstdende berdknas enligt:

Antal genomférda férsta besdk:

- Totalt antal genomforda forsta besok inklusive vardkontakter med
patientvald vintan, medicinsk orsakad vantan och sérskilt orsakad
vantan.

Antal nytillkomna under manaden

Summan av:

- Antal véntande till forsta besok inom 0-30 dagar vid
manadsskiftet inklusive patientvald vdntan, medicinsk orsakad
vantan och sirskilt orsakad véntan.



- Antal genomforda forsta besok dar beslut om vardbegiran fanns
under den aktuella ménaden inklusive vardkontakter med
patientvald vintan, medicinsk orsakad vantan och sérskilt orsakad
vantan.

Prestationen beréknas per period (januari—juni och juli-november) som
summan av genomforda forsta besok under perioden delat med summan av
nytillkomna per manad under perioden.

Bonuspott

Vid utbetalningen i december kommer dven bonuspotterna betalas ut.
Fordelningen av bonuspotten for prestationskraven kopplade till véantetider
ar proportionerlig i forhédllande till regionens andel av det totala utbetalade
beloppet for de tre prestationerna. Fordelningen av bonuspotten for
prestationskravet kopplade till 6kad produktion av forsta besok &r
proportionerlig i forhdllande till regionens andel av det totala utbetalade
beloppet for produktionsprestationen.

Ovrigt

I de fall inga véntade eller genomforda rapporterats for en manad kan
beddmningar behdva goras i enskilda fall. I forsta hand har Socialstyrelsen
mdjlighet i stéllet anvénda uppgifter fran SKR:s vintetidsdatabas. Finns
dnda inga rapporterade genomforda men regionen har vintande sétts
genomforda inom 30 dagar till 0 och genomforda totalt till 1.



