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Anvisningar för statsbidrag för 
SiS hälso-, sjuk- och tandvård, 
2026 

Börja med att läsa anvisningarna 
Läs anvisningarna innan ni fyller i och skickar in ansökan. 

Anvisningarna för statsbidrag beskriver vem som kan ansöka, vad ni kan 

använda statsbidraget till, hur ni ansöker och vilka villkor som gäller. 

Vilka kan ansöka? 
Regioner kan ta del av statsbidraget. 

Vad kan ni använda statsbidraget till? 
Ni ska söka statsbidraget för att bedriva ett tydligt avgränsat 

utvecklingsarbete i syfte att förbättra tillgången till hälso- och sjukvård 

och/eller tandvård för barn och unga som vistas på och slussas ut från SiS.  

Det ska finnas en långsiktighet i de lösningar som skapas i 

utvecklingsarbetet. Det innebär att gynnsamma arbetssätt och strukturer som 

tas fram och prövas under utvecklingsarbetet därefter ska integreras i 

ordinarie struktur och verksamheter. 

Målgruppen ska ges en god och sammanhållen vård. För att öka 

tillgängligheten till hälso- och sjukvårdsinsatser samt tandvårdsinsatser kan 

till exempel mobila team, digitala lösningar och arbetssätt som bidrar till en 

god och sammanhållen vård utvecklas och prövas. 

Utvecklingsarbetet syftar även till en trygg utslussning och stärkt samverkan 

med hälso- och sjukvården, socialtjänsten och tandvården.   

I ansökan ska ni bara ta med de insatser som ni planerar att genomföra med 

statsbidraget.  

Ni kan använda bidraget till 
• Personalförsörjning 

• Kostnader som uppstår i samband med att ni genomför 

utvecklingsarbetet.  
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Ni kan inte använda bidraget till 
• Kostnader som redan finansieras på annat sätt (dubbelfinansiering) 

Hur gör ni en ansökan? 
• Ansökan öppnar i e-tjänsten för statsbidrag den 2 mars 2026. 

• Sista dag att ansöka/rekvirera är den 15 april 2026. 

• För att kunna ansöka behöver ni ha utsett ett ombud. Mer information 

finns på Socialstyrelsens webbplats. 

• Frågor om ombud och hur ni använder e-tjänsten mejlar ni till: 

e-tjanst.statsbidrag@socialstyrelsen.se.  

När fattas beslut och när kommer 
bidraget?  
Vi planerar att fatta beslut i maj 2026. 

Vi betalar ut statsbidraget som ett engångsbelopp till det konto ni angett i 

ansökan och för ett år i taget under förutsättning att riksdagen beviljar medel 

för ändamålet. 

Hur stort är bidraget och hur 
fördelas det? 
Det totala beloppet som Socialstyrelsen fördelar för bidragsåret är 7 miljoner 

kronor. 

Ansökningarna bedöms i konkurrens. Socialstyrelsen kommer att bedöma 

ansökningarna utifrån hur väl regionerna beskriver hur de avser att uppfylla 

de villkor som vi har ställt upp i anvisningarna. Socialstyrelsen kommer att 

prioritera ansökningar med långsiktighet i sin planering.  

Vid bedömningen tar vi bland annat hänsyn till hur stort belopp som finns 

att fördela, i förhållande till totalt ansökt belopp. 

Ansökan om statsbidrag  
I ansökan ska ni bland annat redogöra för:  

• Vad utvecklingsarbetet kommer ha för inriktning, som exempelvis, 

hälso- och sjukvård och/eller tandvård på SiS-hemmet, i befintlig 

hälso- och sjukvårds eller tandvårdsverksamhet, avtal om vård hos 

utsedda vårdgivare, digitala lösningar, mobila team eller en 

mailto:https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/om-statsbidrag/om-ansokningsprocessen/
mailto:etjanst.statsbidrag@socialstyrelsen.se
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kombination av dessa. 

 

• Hur socialtjänsten involveras i utvecklingsarbetet. 

 

• Hur regionen avser att tillsammans med SiS tillgängliggöra hälso- 

och sjukvård och/eller tandvård på plats vid statens 

institutionsstyrelse, SiS, utifrån barnen och de ungas behov. 

 

• Hur säkerställer regionen och SiS att barn och ungas behov av hälso- 

och sjukvård och tandvård uppmärksammas och hur de ska få 

tillgång till den hälso- och sjukvård och tandvården de är i behov av. 

 

• Hur barnen och de unga ges möjlighet till information om vården 

och behandlingen. 

 

• Hur barnen och de unga ges möjlighet till att bli delaktiga i sin vård 

och behandling 

 

• Vilket/vilka SiS ungdomshem som ni ska genomföra 

utvecklingsarbete tillsammans med.  

 

• Vilken/vilka verksamheter eller ”strategiskt område” inom hälso- 

och sjukvården och/eller tandvården som ska ingå i uppdraget. 

 

• Vilka samverkansstukturer eller arbetssätt som kommer utvecklas 

inom ramen för uppdraget, exempelvis mobila team, digitala 

lösningar, SIP eller andra arbetssätt. 

 

• Hur och vilka resurser ni tänker avsätta för att ingå i detta uppdrag, 

omfattning och professioner. 

 

• En budget där Socialstyrelsen tydligt kan följa det planerade 

utvecklingsarbetet.  

 

Vilka villkor gäller för att få ta del av 
bidraget? 
Villkoren för statsbidraget styrs av ett regeringsuppdrag. Mer information 

om villkoren finns i regeringsuppdraget: Uppdrag om förbättrad tillgång till 

hälso- och sjukvård och tandvård för barn och unga som vårdas på SiS 

https://www.regeringen.se/contentassets/0d4e9e36e48249638dd07113b42865a0/uppdrag-om-forbattrad-tillgang-till-halso--och-sjukvard-och-tandvard-for-barn-och-unga-som-vardas-pa-sis.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/0d4e9e36e48249638dd07113b42865a0/uppdrag-om-forbattrad-tillgang-till-halso--och-sjukvard-och-tandvard-for-barn-och-unga-som-vardas-pa-sis.pdf
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Utgångspunkt för utvecklingsarbetet är gällande regelverk och 

ansvarsfördelning mellan verksamheterna. Synergieffekter ska kunna 

tillvaratas genom det redan pågående utvecklingsarbetet om att förbättra 

vården för barn och unga på SiS särskilda ungdomshem som har stora behov 

av psykiatrisk vård (S2024/02037).  

 

Under 2026 ska ni ha påbörjat ett samarbete med SiS som ger barn och unga 

som vistas på eller slussas ut från SiS tillgång till hälso- och sjukvård och 

tandvård. 

Ni ska delta i nationell samverkan som SiS och Socialstyrelsen bjuder in till 

för att, tillsammans med övriga deltagande regioner och SiS, utbyta 

erfarenheter, inhämta kunskap och i tillämpliga delar skapa enhetlighet i 

arbetssätt och vårdens innehåll.  

Vilka villkor gäller för hur ni får 
använda bidraget? 
Här hittar du alla de viktigaste villkor som du som bidragsmottagare ska 

uppfylla när du använder statsbidraget. 

Tidsperiod 
Ni kan använda statsbidraget under perioden den 1 januari till och med den 

31 december 2026. 

Det går bra att göra reserveringar i bokföringen för fakturor som avser 

bidragsåret men betalas året efter. Förutsättningen är att  

• det som fakturan avser ska avse bidragsåret 

• fakturan och händelsen ska kunna styrkas vid kontroll.  

Dubbelfinansiering är inte tillåtet  
Verksamheten kan ha stöd från flera finansiärer så länge stöden inte täcker 

samma kostnader. Ni får inte finansiera samma verksamhet med stöd av 

annat statsbidrag.  

Ni ska kunna visa hur ni har använt bidraget 
Regionen ska kunna lämna in underlag som möjliggör att Socialstyrelsen 

kan göra en fördjupad granskning av bidragets användning (Lag (2018:597) 

om kommunal bokföring och redovisning). 

Den region som inte kan lämna ett sådant underlag kan bli helt eller delvis 

återbetalningsskyldig. 
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Vilka underlag kan regionen behöva lämna in? 

• Utdrag ur huvudbok/kontoutdrag – Det bör finnas ett eget 

kostnadsställe eller projektkod för statsbidraget. Redovisningen 

måste vara tydlig, spårbar och överblickbar. 

• Underlag som styrker regionens genomförda insatser. 

• Fakturor som styrker nedlagda kostnader – Fakturorna ska vara 

tydliga och beskriva vad regionen har betalat för. 

• Lönespecifikationer och/eller anställningsavtal som styrker 

lönekostnader. 

Hur går redovisning av bidraget till? 
Mottagare av statsbidrag ska återrapportera hur bidraget har använts. 

Socialstyrelsen skickar ett återrapporteringsformulär via e-post till 

kommunens eller regionens registrator. Det är därför viktigt att ni 

säkerställer att mejlet når rätt funktion i organisationen. 

När ska ni återrapportera? 
Datum för återrapportering av 2026 års statsbidrag kommer att publiceras på 

webbsidan för statsbidraget i början av 2027. 

När kan Socialstyrelsen kräva tillbaka 
statsbidraget? 
Ni ska använda statsbidraget enligt villkoren för bidraget.  

Ni är skyldiga att återbetala hela eller delar av statsbidraget om: 

• Mottagaren inte har använt hela statsbidraget under perioden 1 januari till 

31 december 2026. 

• Ni kan bli återbetalningsskyldiga om ni inte använder medlen i enlighet 

mer er ansökan, om ni använder medel i strid med Socialstyrelsens villkor 

eller i strid med villkoren i regeringens beslut. 

Socialstyrelsen fakturerar berörda mottagare vid belopp över 1000 kronor. 

 

Hur kontaktar ni oss? 
Om ni har frågor om bidraget mejla oss på: statsbidrag.sis.halso-sjuk-

tandvard@socialstyrelsen.se 

mailto:statsbidrag.sis.halso-sjuk-tandvard@socialstyrelsen.se
mailto:statsbidrag.sis.halso-sjuk-tandvard@socialstyrelsen.se

