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Sammanfattning

Socialstyrelsen har sedan 2019 haft i uppdrag att fordela statsbidrag for
fortsatt arbete med regionala cancercentrum (RCC). Syftet med statsbidraget
ar att genom RCC oka vardkvalitet, forbéttra vardresultaten och anvianda
hilso- och sjukvérdens resurser mer effektivt. Socialstyrelsen har under
2023 betalat ut 12,5 miljoner kronor vardera till sex regionala
cancercentrum. Totalt uppgdr utbetalt belopp till 73,5 miljoner kronor.

Bidragsmottagarna redovisar att de har anvint hela statsbidraget, och inga
medel ska dterbetalas. Lonekostnaderna fortsétter att vara den storsta
kostnadsposten.

Cancercentrumen har i hog eller ganska hog utstrdckning arbetat inom alla
de tio prioriterade omrdden som regleras i 4§ 1 forordning 2019:7.
Cancercentrumen har framforallt arbetat inom omradena Ett mer effektivt
arbete med att forebygga cancer och upptdicka cancer tidigt och Biittre
rehabilitering, uppfoljning och palliativ vdrd.

Samtliga cancercentrum bedomer att de 1 hog eller ganska hog utstrackning
har bedrivit arbetet under 2023 enligt plan och uppnétt forvéntade resultat.
Det dr en liten 6kning jamfort med centrumens bedomning foregaende ar.

Socialstyrelsen har granskat bidragsmottagarnas anvindning av statsbidraget
och bedomer att mottagarna har anvédnt medlen i enlighet med statsbidragets
villkor samt att statsbidraget har bidragit till att 6ka virdkvaliteten.



Bakgrund

Socialstyrelsen har sedan 2019 fordelat, administrerat och f6ljt upp medel
enligt forordningen (2019:7) om statsbidrag for verksamhet 1 regionala
cancercentrum (RCC)'. Socialstyrelsen hade i uppdrag att fordela och betala
ut 73,5 miljoner kronor for fortsatt arbete med RCC under 2023, i enlighet
med den nimnda forordningen och regleringsbrevet for budgetar 20232,

Syftet med statsbidraget &r att frimja regionernas arbete i de regionala
cancercentrumen med att 6ka vardkvalitet och forbdttra virdresultaten samt
att anvinda hilso- och sjukvardens resurser mer effektivt. Medlen fordelas
lika mellan de sex regionala cancercentrumen.

Enligt forordningen ska Socialstyrelsen senast den 30 september varje ar
lamna en samlad redovisning till regeringen av de bidrag som har ldmnats
enligt forordningen under foregdende ar. Redovisningen ska innehélla
uppgifter om vilka RCC som har fatt bidrag och vad bidragen har anvénts
till.

Socialstyrelsen har ocksé enligt forordningen 1 uppgift att sedan 2019
vartannat ar redovisa en analys av verksamheten vid cancercentrumen samt
lamna forslag om hur verksamheten kan utvecklas. Socialstyrelsens analys
av verksamheten, inklusive utvecklingsforslag, redovisas i en separat rapport
1 september 2025.

Socialstyrelsen férdelade 73,5 miljoner

Socialstyrelsen hade i uppdrag att fordela 73,5 miljoner kronor for fortsatt
arbete med de regionala cancercentrumen under 2023. Ansdkan utlystes den
16 januari 2023 och samtliga regionala cancercentrum inkom med en
ansokan. Medlen fordelades lika mellan de sex cancercentrumen. Beslut om
fordelning fattades den 28 mars 2023.

Underlag till redovisningen

Mottagarna av statsbidraget dr skyldiga att aterrapportera hur de har anvént
medlen vid den tidpunkt som myndigheten anger. I januari 2023 skickade
Socialstyrelsen ett webbaserat formulér for aterrapportering till mottagarna,
som skulle besvaras senast den 17 februari. Samtliga regionala cancer-
centrum har aterrapporterat till Socialstyrelsen. Det dr organisationernas
aterrapporter som bildar underlag till denna redovisning.

! https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-20197-
om-statsbidrag-for-verksamhet sfs-2019-7

2 Regleringsbrev for budgetaret 2023 avseende Bidrag till folkhélsa och sjukvérd anslag 1:6 ap. 41
(S2023/03139 (delvis), $2023/03266)



https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-20197-om-statsbidrag-for-verksamhet_sfs-2019-7
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-20197-om-statsbidrag-for-verksamhet_sfs-2019-7

Resultat av 2023 ars uppfoéljning

Samtliga bidragsmottagare har anvint hela sitt statsbidrag, se Tabell 1.
Statsbidraget har i huvudsak finansierat 16nekostnader (72 procent) och kop
av tjanster, material och hyrd utrustning (23 procent), se Bilaga 1 Tabell 3.
Jamfort med 2022 har I6nekostnaderna minskat medan kop av tjénster,
material och hyrd utrustning har 6kat marginellt.

Tabell 1. Férdelning och forbrukning av Regionala cancercentrums
verksamhet under 2023

Mottagare Beviljade medel (kr) Andel forbrukade medel (%)
Norra sjukvardsregionforbundet 12250 000 100
Region Skane 12 250 000 100
Region Stockholm 12250 000 100
Region Uppsala 12 250 000 100
Region Ostergétland 12 250 000 100
Vastra Gotalandsregionen 12250 000 100
Summa 73 500 000 100

Kélla: Mottagarnas aterrapportering till Socialstyrelsen 2023

Enligt forordningen ska de regionala cancercentrumen redogdra for
verksamheten inom tio prioriterade omrdden som beskriver hur
vardkvaliteten har frimjats och bidragit till forbattrade vardresultat samt
effektiv resursanvdndning i hélso- och sjukvérden. Mottagarna har sjdlva
tagit stdllning till hur de bedomer att den egna verksamheten har bedrivits,
enligt en femgradig skala dir 1 stér for lag utstrackning och 5 for hog
utstrackning. Tabell 5 visar de regionala cancercentrumens
verksamhetsinriktning under 2023.

De flesta cancercentrum har arbetat i hog eller ganska hog utstrackning med
de flesta prioriterade omraden, framforallt med Ett mer effektivt arbete med
att forebygga cancer och uppticka cancer tidigt och Biittre rehabilitering,
uppfoljning och palliativ vard. Det omrade som cancercentrumen har arbetat
i lagst utstrackning med ar Bdttre forutsdttningar for klinisk cancerforskning
och innovation.

Ett mer effektivt arbete med att férebygga
cancer och upptacka cancer tidigt

Samtliga regionala cancercentrum har arbetat i hog eller ganska hog
utstrackning med omradet mer effektivt arbete for att forbygga och upptdicka
cancer tidigt. De flesta cancercentrum har med hjélp av statsbidraget
finansierat projekt- eller processledare som driver utvecklingsarbetet.



Cancercentrumen har haft fokus pé fortsatt arbete for 6kad screening av
brost-, livmoderhals- och tjock- och dndtarmscancer samt introduktion av
andra metoder for tidig upptéickt av bland annat hudcancer genom
teledermatoskopi. Nationella arbetsgruppen for tidig upptéckt, diar samtliga
RCC ingér, har arbetat med tidigt upptéckt ur ett primarvardsperspektiv.

Folkhilsoarbetet har varit mycket viktigt for att kunna forebygga
forekomsten av cancer och har i forsta hand fokuserat pa sambandet mellan
tobak och alkohol och en 6kad risk for cancer. Detta arbete har bland annat
bedrivits med hjélp av hélsoinformatorer.

Battre rehabilitering, uppfoljning och palliativ
vard

Samtliga regionala cancercentrum har haft verksamhet inom rehabilitering,
uppf6ljning och palliativ vard under 2023. De har fortsatt att arbeta for
implementering av Nationellt vardprogrammet for cancerrehabilitering for
vuxna samt Nationella vardprogrammet for palliativ vard (for bade barn och
vuxna) i regionerna. Prioriterad verksamhet har bland annat varit att infora
anvindning av Min vdrdplan och hilsoskattningsverktyg samt
kompetenshojande insatser och patientsamverkan. Hilsoskattning for
cancerrehabilitering innebér att patienten sjélv far skatta sitt médende och
sina behov av rehabilitering i olika faser. Skattningsresultatet blir underlag
till en individuell rehabiliteringsplan som ingér i patientens skriftliga
véardplan, Min Vardplan.

Mer sammanhallna vardprocesser dar endast
medicinskt motiverande vantetider
forekommer

De flesta cancercentrum har i hog grad arbetat med omrddet mer samman-
héllna vardprocesser. De har bland annat bidragit till att kvalitetssékrad data
om véntetider i varden finns tillgdnglig genom att tillhandahalla register och
IT-plattformar, samt tagit fram manualer och utbildning for den personal
som ska anvéinda verktygen. RCC har ocksa lagt mycket fokus pé att stodja
varden genom processledningsutveckling. Har handlar det om utbildnings-
och nétverkstillfillen for regionala processledare och avstimningar med
sjukvardschefer med syfte att 6ka processledarkompetensen inom respektive
sjukvérdsregion.



En mer valfungerande kompetensférsarjning

De regionala cancercentrumen bidrar till en vdlfungerande
kompetensforsorjning genom att tillhandahalla en stor mingd
utbildningstillfdllen inom omrdden som exempelvis bemdtande, palliativ
vard samt diagnosspecifik diagnostik, behandling och rehabilitering. Detta
omfattar bade fysiska foreldsningar, deltagande i1 konferenser och digitala
foreldsningar, men dven framtagande av webbutbildningar som deltagarna
kan ga igenom i sin egen takt. Ndgra RCC ser en 0kad efterfrdgan av digitala
utbildningsformer.

En mer effektiv kunskapsstyrning

De regionala cancercentrumen har i uppdrag att tillsammans med sjukvérds-
regionerna verka for en mer jimlik och kunskapsstyrd cancervard. En
central del 1 uppdraget dr att utveckla nationella kunskapsstdd. Det innebar
bland annat att samtliga regionala cancercentrum &r delaktiga 1 att ta fram
nationella vardprogram. Registercentrumfunktionerna for de nationella
kvalitetsregistren dr fordelade mellan olika regionala cancercentrum. Den
tekniska utvecklingen av kvalitetsregistren delfinansieras och leds av de
regionala cancercentrumen, som ocksé bidrar med stod for att leverera data
fran flera kvalitetsregister inom canceromrédet till Varden i Siffror.

Under 2023 har cancercentrumen fortsatt arbetet med att utveckla och
revidera nationella kunskapsstod inom till exempel standardiserade
vardforlopp, regimbiblioteket och individuell patientoversikt. De flesta RCC
har héllit regiondagar, dialogmdten och utbildningar for att sprida resultaten
av den kunskapsstyrning som har tagits fram.

Goda metoder for att samla och sprida
fordjupad patientinformation om cancer

Under 2023 har de regionala cancercentrumen fortsatt sitt arbete med att
tillgdngliggora och sprida patientinformation som ska komma véardpersonal,
patienter och anhdriga tillgodo. Cancercentrumen har fortsatt ta fram
informationstexter till Min vdrdplan cancer som har publicerats pd webben
och pé 7177. Vid tiden fOr aterrapporteringen av statsbidraget 1 januari 2024
fanns en nationell Min vdrdplan publicerad for 18 cancerdiagnoser.

En mer effektiv och andamalsenlig ledning och
styrning av cancervarden

De regionala cancercentrumen har under 2023 arbetat utifran uppsatta mal
inom Nationellt programomrdde Cancersjukdomar och samverkat med
ovriga nationella och regionala programomraden inom omraden som ar



grinsdverskridande, bland annat Aldres hélsa och Levnadsvanor. Samtliga
regionala cancercentrum har under aret samverkat pa olika séitt med
ledningsfunktionerna for vardgivarna inom canceromradet.

Cancercentrumen tillhandahaller underlag till regionernas styrgrupper for att
bidra till att de fattar beslut om cancervardens styrning och ledning som
utgdr fran basta tillgingliga kunskap och evidens.

En starkt stallning fér cancerpatienter och ett
forbattrat stod till narstaende

De regionala cancercentrumen rapporterar att patient- och nérstdende-
medverkan genomsyrar mycket av centrumens arbete, och utdver patient-
och nérstaendeomradet finns de framfor allt med i de sjukvardsregionala
vardprocessgrupperna, de nationella vardprogramgrupperna och sjukskot-
erskendtverken.

Under 2023 har cancercentrumen fortsatt sitt arbete med utveckling av flera
funktioner och verktyg med syfte att bidra till en starkt stéllning for
cancerpatienter och ett forbattrat stod till anhoriga. De har arbetat aktivt med
att implementera systemen med Min vardplan och kontaktsjukskoterska i
cancervdrden.

Battre forutsattningar for klinisk
cancerforskning och innovation

De regionala cancercentrumens uppdrag inom forskningsomradet &r bland
annat att stdrka klinisk cancerforskning for att vetenskapliga framsteg snabbt
ska komma cancerpatienter till del. Det sker bland annat genom att

» Fortséatta utveckla och bidra med data till den nationella studiedatabasen
Cancerstudier i Sverige.

* Bidra med metodstdd till forskningsprojekt.

* Bidra med ekonomiskt stdd till forskningsprojekt.

En stark cancervard for barn och unga

De regionala cancercentrumen har fortsatt sitt arbete med att utveckla och
stiarka barncancervarden i regionerna, exempelvis systemet med kontakt-
sjukskoterskor som har ansvar for samordningen av insatser kring individer
och inforandet av Min vardplan barncancer. Cancercentrumen har ocksa
fortsatt stodja utvecklingen av en fungerande hemsjukvard, inklusive
palliativ vard.



Cancercentrumen har under dret arbetat med att forstirka verksamheter for
langtidsuppfoljning efter barncancer, samt for att utveckla en vélfungerande
overldmning mellan barn- och vuxenvard och samverkan mellan olika
vardformer. Enligt en gemensam basstandard for uppfoljningsmottagningar i
Sverige ska tidigare barncancerpatienter, vid 18 ars dlder, ha kinnedom om
uppfoljningsmottagningen for vuxna och remitteras dit for ett besok vid 25
ars alder. Vid besoket pd vuxenmottagningen ska en genomgang av tidigare
barncancerdiagnos goras och individen fa en rekommendation av lamplig
uppfoljning. Uppfoljning kan gélla neurokognition, andra organfunktioner
eller vara av psykosocial karaktir.

Organisationernas kommentarer pa det egna
resultatet

Mot bakgrund av malen i forordningen ombads regionerna att sjilva ta
stéllning till hur de bedomer att den egna verksamheten bedrivits enligt en
femgradig skala dér siffran 1 star for 1ag utstrackning och 5 for hog
utstrackning.

Av tabellen nedan framgar att samtliga regionala cancercentrum anser att de
bedrivit sitt arbete enligt plan i ansdkan och har uppnatt forvintade resultat.
Begrinsande faktorer har framfor allt varit brist pa personal med rétt
kompetens. Aven olika IT-relaterade brister (s& som stabilitet, anvindar-
vénlighet, systemarkitektur, informatik och I'T-personalresurser)
forekommer.

Tabell 2. Sjalvskattning av genomférd verksamhet

Verksamhet finansierad av Antal organisationer som svarat 4 eller 5 pa

statsbidraget har ... den femgradiga skalan (N=6)
... bedrivits enligt plan 6
... uppnatt forvantade resultat 6

Kélla: Mottagarnas aterrapportering till Socialstyrelsen 2023

Mottagarna ar néjda med bidraget

I &terrapporteringsformulédret ombads mottagarna att lamna eventuella
synpunkter pé statsbidraget och ge forslag pa hur statsbidraget skulle kunna
fungera battre. De regionala cancercentrumen rapporterar att statsbidraget ér
en forutsittning for att de ska kunna verka inom samtliga omraden som
ingar i den nationella cancerstrategin och regeringens langsiktiga inriktning
for cancervarden. Likt foregaende ar framfor de regionala cancercentrumen
onskemdl om att kunna fora 6ver en del av statsbidraget dver arsskiftet, for
att fa en okad flexibilitet i sin planering.



Socialstyrelsens kommentarer

Socialstyrelsen har foljt upp och granskat bidragsmottagarnas anvindning av
statsbidraget. Myndigheten bedomer att mottagarna har anvint medlen 1
enlighet med statsbidragets villkor och att statsbidraget har bidragit till att
Oka vardkvaliteten, forbittra vardresultaten och anvidnda hilso- och
sjukvardens resurser mer effektivt. Socialstyrelsens beddmning baseras pa
att

* Samtliga medel har forbrukats och Socialstyrelsen har inte behovt inleda
nagot aterkravsdrende pa grund av felaktig anvindning.

* En majoritet av landets sex RCC rapporterar att de i hog eller ganska
utstrackning arbetat med 9 av 10 omraden som prioriteras i bidragets
forordning.

» Samtliga cancercentrum uppger att de har i hog eller ganska utstrackning
bedrivit arbete enligt plan i ansdkan och har uppnétt forvintade resultat.

Alla de regionala cancercentrumen lyfter olika aktiviteter som den mest
effektiva eller viktigaste for att nd sina resultat. Socialstyrelsen tolkar det
som ett resultat av att det finns manga prioriterade omraden som
cancercentrumen kan arbeta med i olika utstridckning och gor foljande
observationer:

1. De aktiviteter som omndmns foljer vil eller mycket vél centrumens
ansokan, statsbidragets syfte och prioriterade omraden.

2. Ett genomgéaende tema hos flera mottagares rapportering ér det
forebyggande arbetet.

Socialstyrelsen ska redovisa hur myndighetens verksamhet bidrar till
genomforandet av Agenda 2030 som beslutades av FN:s generalforsamling
2015. Uppdraget att fordela och folja upp statsbidraget for fortsatt
verksamhet i regionala cancercentrum har en tydlig koppling till mél 3.8
Séakerstilla hdlsosamma liv och frimja vélbefinnande for alla i alla &ldrar.

Socialstyrelsen bedomer dven att statsbidraget beaktar barnrittsperspektivet.
Dels genom att RCC har som uppgift att stodja cancervarden i
sjukvardsregionerna i att beakta barnets behov och réttigheter som patienter,
genom exempelvis systemet med kontaktsjukskoterskor, och dels genom
stod till barn som anhdriga genom insatser for psykosocialt stod.



Bilaga 1: Sammanstallning av
anvandningen av statsbidraget

Tabell 3. Mottagarnas ekonomiska redovisning (kostnadsposter)

Kostnadsposter som andel av mottagarnas bidrag.

Mottagare Léne- Kép av Lokal- Resor, Tryck- Annons- Admini- Utrust- Oférbrukade
kostnader tjanster, hyra kost saker eringoch stration ning (%) medel (%)
(%) material, (%) och (%) marknads- (%)
hyrd logi foring (%)
utrustning (%)
(%)
Region Skane 91 5 0 2 0 1 0 0 0
Vastra
Goétalandsregionen 35 63 0 1 0 0 0 0 0
Region Ostergétland 97 2 0 1 0 0 0 0 0
Region Stockholm 93 2 0 1 2 1 2 0 0
Norra
sjukvardsregion-
forbundet 83 13 0 4 0 0 0 0 0
Region Uppsala 35 54 11 0 0 1 0 0 0
Totalt (%
férdelning) 72 23 2 2 0,5 0,3 0,3 0 0
Kélla: Mottagarnas aterrapportering till Socialstyrelsen 2023
Tabell 4. Statsbidragets utveckling sedan 2019
Bidragsar Bidrag att Beviljat Anvént belopp Antal
fordela (kr) belopp per (%) mottagare
RCC
2019 48 000 000 8 000 000 100 6
2020 48 000 000 8 000 000 98 6
2021 78 000 000 13 000 000 100 6
2022 73 500 000 12 250 000 100 6
2023 73 500 000 12 250 000 100 6

Kaélla: Mottagarnas aterrapportering till Socialstyrelsen 2019-2023
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Bilaga 2: Ovriga tabeller

Tabell 5. Regionala cancercentrums aktiviteter inom olika

verksamhetsomraden
2023 2022
Antal Antal
organisationer | organisationer
som svarat 4 som svarat 4
Omrade enligt 4§ i forordning 2019:7 eller 5* (N=6) | eller 5* (N=6)
Ett mer effektivt arbete med att férebygga
cancer och upptacka cancer tidigt 6 6
Battre rehabilitering, uppfdljning och palliativ
vard 6 6
Mer sammanhallna vardprocesser dar endast
medicinskt motiverande vantetider férekommer 5 5
En mer valfungerande kompetensfdrsorjning 5 5
En mer effektiv kunskapsstyrning 4 6
Goda metoder for att samla och sprida
fordjupad patientinformation om cancer 6 5
En mer effektiv och andamalsenlig ledning och
styrning av cancervarden 4 5
En starkt stallning for cancerpatienter och ett
forbattrat stod till narstaende 5 6
Battre forutsattningar for klinisk
cancerforskning och innovation 3 3
En stark cancervard for barn och unga 5 4

Kélla: Mottagarnas aterrapportering till Socialstyrelsen 2023
*Pa en femgradig skala.
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