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Socialdepartementet Socialstyrelsen
106 30 Stockholm

Uppdrag till Socialstyrelsen att fordela, betala ut och folja upp
medel for utveckling av modrahalsovarden, forlossningsvarden
och varden for flickors och kvinnors hélsa

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen 1 uppdrag att fordela, betala ut och folja upp
medel till regionerna for utveckling av médrahalsovarden,
torlossningsvarden och varden for flickors och kvinnors hilsa.

Socialstyrelsen ska under 2026 betala ut 957 040 000 kronor 1
prestationsbaserade medel till regionerna for att stirka varden for tillstind
och sjukdomar som frimst drabbar flickor och kvinnor samt f6r
genomforande av den nationella planen for vard vid graviditet, forlossning
och tiden efter.

Medel far betalas ut for atgarder inom foljande omraden:

— starkt tillginglighet, tydliga remissvagar och virdkedjor
—  Okad vardkapacitet
— kompetensforsorjning och arbetsmiljo.

Medel fir aven betalas ut for atgiarder inom respektive fokusomrade for den
nationella planen for graviditet, férlossning och tiden efter:

— En siker, sammanhallen, personcentrerad, tillganglig och jamlik vérd
under graviditet, forlossning och tiden efter.

— En nationellt samordnad kunskapsstyrning och kunskapsbaserad vard.

— En hallbar kompetensforsorjning som moter vardbehovet.
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For att fa ta del av medlen ska en region, baserat pa en regional behovsanalys
och Socialstyrelsens anvisningar, inkomma med en plan for vilka atgirder
som ska genomforas med stod av medlen. Socialstyrelsen beslutar om
utbetalning efter dialog med regionerna. Socialstyrelsen far inom ramen for
andamalet ange ytterligare villkor fOr statsbidraget.

Socialstyrelsen ska vid foérdelningen av medel utgé fran en av myndigheten
framtagen fordelningsnyckel utifran befolkningsstorlek.

I uppdraget ingar aven att Socialstyrelsen ska folja upp anvindningen av de
prestationsbaserade medlen. I detta ingar att folja upp att regionerna har
genomfort och uppnatt malen med atgirderna. Regionerna ska redovisa till
Socialstyrelsen hur de mottagna medlen har anvints, vilka resultat som har
uppnatts av de genomforda insatserna inom ovan uppriknade omraden och
hur resultaten forhaller sig till syftet att stirka varden for flickors och
kvinnors hilsa samt modrahilsovard, forlossningsvard och eftervard.

Socialstyrelsen far aterkriva medel som inte har anvints eller som inte har

anvints 1 enlighet med syftet f6r uppdraget.

Socialstyrelsen ska senast den 15 juni 2026 limna en muntlig delredovisning
av uppdraget. Socialstyrelsen ska senast den 30 september 2026 limna en
andra delredovisning av uppdraget. Delredovisningen ska bl.a. innehalla en
utvardering av arbetssittet mklusive lardomar infor arbetet 2027.
Socialstyrelsen ska senast den 31 mars 2027 limna en slutredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2026 anvinda hogst 960 040 000
kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Halsovard,
sjukvard och social omsorg for budgetaret 2026 uppfoérda anslaget 1:6 Bidrag
till folkhalsa och sjukvird, anslagsposten 33 Forlossningsvard och kvinnors
hilsa. Av de totala medlen far Socialstyrelsen under 2026 anvinda hogst

3 000 000 kronor for egna kostnader kopplade till uppdraget.

Medlen betalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast
den 1 december 2026.
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Medel som inte har anvants for avsett andamal ska aterbetalas senast den
31 mars 2027 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk
redovisning av anvinda medel limnas till Kammarkollegiet.

Redovisning, rekvisition och dterbetalning ska hinvisa till diatienumret for
detta beslut.

Arendet

Regeringen har under aren 2023-2025 avsatt totalt 5 miljarder kronor for
omradet forlossningsvard och kvinnors hilsa. Inom ramen for satsningen
har medel betalats ut till regionerna genom arliga 6verenskommelser mellan

staten och Sveriges Kommuner och Regioner.

Regeringen har ocksa gett en rad myndighetsuppdrag 1 syfte att utveckla
forlossningsvarden samt varden for flickors och kvinnors hilsa samt 1 syfte

att 0ka kunskapen inom omradet.

Regeringen vill dock sikerstilla ytterligare framsteg och patientnytta inom
modrahalsovird, forlossningsvard samt flickors och kvinnors hilsa och for
detta kravs ytterligare insatser fOr en stirkt och jamlik hélsa och en mer
personcentrerad hilso- och sjukvard for flickor och kvinnor.

Sverige har en utbyggd médrahalsovard som frimjar gravidas hilsa och
fangar upp risker. Forlossningsvirden idr god och siker och de allra flesta
som foder barn far en positiv upplevelse. Socialstyrelsen beskriver dock att
varden behover bli mer jamlik och att eftervarden och kontinuiteten 1
vardkedjan behover forbittras samt att varden behéver fokusera mer pa dem
med storst behov. Det finns dven fortsatta utvecklingsbehov vad giller en
personcentrerad, jamlik och tillganglig vard for sjukdomar och tillstind som
frimst drabbar flickor och kvinnor. Det finns flera skilda behov 1 hilso- och
sjukvarden for att skapa en mer jamlik vird. Dels behovs det starkt
kunskapsstyrning om specifika tillstand, dels behovs det insatser pa

overgripande niva.

Behovet av kunskap om tillstand och sjukdomar som framst drabbar flickor
och kvinnor, inom bade den specialiserade varden och inom primarvarden,
ar fortsatt stort och omradet behover fortsitta utvecklas och foljas upp.
Hilso- och sjukvarden behéver anpassas till flickors och kvinnors vard-
behov, inte minst avseende varden vid endomettios och klimakteriebesvir
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men dven t.ex. migran, polycystiskt ovarialsyndrom (PCOS), lipédem,
skoldkortelproblematik samt kvinnors sexuella och reproduktiva halsa.

Socialstyrelsen har haft 1 uppdrag att ta fram ett forslag till en nationell plan
for forlossningsvarden (52023/00406). Socialstyrelsen har redovisat
Graviditet, forlossning och tiden efter — Forslag till nationell plan 2026—
2035. Den nationella planen behover genomforas 1 syfte att bidra till en mer
jamlik och tillginglig modrahilsovird, forlossningsvard och eftervard.
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